
第１日 第２日

日程 １２月５日（土） １２月６日（日）

場所 熊本工業高校 熊本工業高校

8:30 特別授業①

9:00 講義①　開講式・ガイダンス、理念（30分） 　　　　　キッズリーダー講義（90分）

9:30
講義②　発育発達、

10:00
　　　　　　　　育成の全体像（45分）

特別授業②

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30 検定試験（30分）

17:00 閉校式（認定書授与）（30分）

17:30 終了(予定）

昼食・休憩

講義⑤　メディカル（45分）

実技①　ゲーム（60分）

講義⑥　審判・ルール（45分）

実技②　テクニック（60分）

講義⑦　実技振り返り（60分）

実技③　複合トレーニング（90分）

講義④　大人の関わり（60分）

実技④　シュート（60分）

平成２７年度　公認D級コーチ養成講習会　開催日程表

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　　　（一社）熊本県サッカー協会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催場所：熊本工業高校

　　　　　キッズリーダー実技（90分）
講義③　コーチング（90分）

昼食・休憩


