
C級養成講習会　詳細スケジュール

該当FA 熊本県 集中

7月29日(土) 7月30日(日) 8月5日(土) 8月6日(日) 8月26日(土) 8月27日(日) 9月3日(日)

8時

8時30分

9時

9時30分

10時

10時30分

11時

11時30分

12時

12時30分

13時

13時30分 実技振返り

14時

14時30分

15時

15時30分

16時

16時30分

17時

17時30分 実技振返り 実技振返り

18時 実技振返り 実技振返り

18時30分

19時

19時30分

指導実践ガ
イダンス＋

評価

⑪指導者の
役割Ⅰ

⑫指導者の
役割Ⅱ 実技❼守備

のテクニック

実技❽守備
②ボールを

奪う

④技術戦術
Ⅲ

⑤ゴール
キーパー

実技❷ゴー
ルキーパー

⑥発育発達

⑦コーチン
グ法Ⅰ

⑩審判

実技❹ボー
ルフィーリン
グ＆ドリブル

指導実践①

⑧コーチン
グ法Ⅱ 指導実践①

⑨メディカル 指導実践①

①ガイダンス

②技術戦術
Ⅰ

③技術戦術
Ⅱ

指導実践① 実技❾攻撃
①ポゼッショ

ン

指導実践②

指導実践②

実技❿攻撃
②ゴールを
 目指す

指導実践②

指導実践②

実技振返り
実技まとめ
指導実践ガ

イダンス

指導実践振
返り

実技❶ゲー
ムとコーディ
ネーション

実技❸観る
筆記テスト

実践の準備
アドバイス
ディスカッ

ション
⑱閉講ガイ

ダンス

実技❺パス
＆コントロー

ル

実技❻
シュート
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