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昨
年
4
月
14
日
、
16
日
に
発
生
し
た
平
成
28
年
熊
本
地
震
か

ら
、
ち
ょ
う
ど
一
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
地
震
後
、
各

都
道
府
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
や
チ
ー
ム
な
ど
、
全
国
の
サ
ッ
カ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
か
ら
、
多
額
の
支
援
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
現

在
、
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
で
は
、
そ
の
支
援
金
を
活
用
し
、
県

サ
ッ
カ
ー
の
復
興
を
支
援
す
る
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
支

援
を
受
け
た
事
業
例
や
支
援
の
意
義
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

全国からの支援を
県サッカーの復興に

熊本地震復興支援
委員会からの報告

　

熊
本
地
震
に
際
し
て
は
、全
国
の
サ
ッ
カ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
か
ら
温
か
な
支
援
を
い
た
だ
き
、

改
め
て
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
平
成

29
年
3
月
現
在
、支
援
金
の
受
け
入
れ
は
約

1
、3
5
0
万
円
に
上
り
、今
も
折
に
触
れ
て

支
援
は
続
い
て
い
ま
す
。
県
サ
ッ
カ
ー
協
会

で
は
、そ
う
し
た
全
国
か
ら
の
善
意
を
、未
だ

に
地
震
の
影
響
の
残
る
県
サ
ッ
カ
ー
界
の
復

興
に
役
立
て
た
い
と
、昨
年
7
月
に「
熊
本
地

震
復
興
支
援
委
員
会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

委
員
会
は
、協
会
執
行
部
9
名
、各
種
別
委

員
会
代
表
9
名
の
計
18
名
で
構
成
さ
れ
、月

1
回
、委
員
会
を
開
催
。
受
領
し
た
支
援
金

の
使
途
や
配
分
の
決
定
、支
援
活
動
の
企
画
・

運
営
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、

各
種
別
委
員
会
な
ど
か
ら
提
案
さ
れ
た
中
か

ら
14
の
事
業
に
対
し
、必
要
経
費
と
し
て
支

援
金
を
充
て
て
き
ま
し
た
。

事
業
に
よ
る
支
援
が

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
れ
ば

　

そ
の
事
業
の
一
つ
と
し
て
開
催
し
た
の
が
、

上
で
も
紹
介
し
て
い
る「
ガ
ン
バ
ル
バ
イ
Ｏ
-

60
サ
ッ
カ
ー
大
会
」で
す
。
委
員
会
で
は
、こ

の
ほ
か
に
も
全
国
大
会
出
場
チ
ー
ム
の
遠
征

費
用
の
補
助
や
、こ
れ
ま
で
の
グ
ラ
ウ
ン
ド

が
使
え
な
く
な
っ
た
ク
ラ
ブ
の
練
習
場
使
用

料
補
助
、日
本
女
子
代
表
前
監
督
・
佐
々
木

則
夫
氏
を
招
い
て
の
サ
ッ
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
支
援
事
業
が
、皆
さ
ん
の「
ま
た

サ
ッ
カ
ー
が
楽
し
め
る
」「
サ
ッ
カ
ー
を
続
け

ら
れ
る
」と
い
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ

に
繋
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、地
震
か
ら
1
年
が
経
っ
た
今
も
、支

援
を
続
け
て
く
れ
る
全
国
の
サ
ッ
カ
ー
フ
ァ

ミ
リ
ー
に
は
、「
い
つ
ま
で
も
熊
本
を
忘
れ
な

い
で
く
れ
て
い
て
あ
り
が
と
う
」と
、感
謝
の

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
後
も
、月
1
回

の
委
員
会
で
提
案
、検
討
を
行
い
な
が
ら
、県

内
の
サ
ッ
カ
ー
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
少
し
で
も
地

震
の
影
響
を
忘
れ
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
め
る
よ

う
、有
意
義
な
支
援
を
続
け
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
加
え
て
、支
援
を
必
要
と

し
て
い
る
学
校
や
ク
ラ
ブ
が
あ
れ
ば
、ぜ
ひ

協
会
に
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

一般社団法人 熊本県サッカー協会
常務理事・事務局長

熊本地震復興支援委員会 委員長

今田 周作

全
国
か
ら
の
温
か
い
支
援
を

今
後
も
有
意
義
に
活
用

特集

　

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
支
援
金
を
活

用
し
た
熊
本
地
震
復
興
支
援
事
業
の
一

環
と
し
て
開
催
さ
れ
た「
ガ
ン
バ
ル
バ

イ
O
-60
サ
ッ
カ
ー
大
会
」。
同
大
会
は
、

地
震
後
の
全
国
か
ら
の
支
援
へ
の
感
謝
、

被
災
や
風
評
被
害
に
よ
っ
て
厳
し
い
状

況
が
続
く
日
奈
久
温
泉
の
活
性
化
と
共

に
、サ
ッ
カ
ー
を
通
し
て
地
震
か
ら
立

ち
上
が
ろ
う
と
す
る「
熊
本
の
元
気
」を

発
信
す
る
こ
と
を
目
的
に
、九
州
を
中

心
に
県
内
外
か
ら
O
-60
、70
、女
子
U
-

15
の
計
18
チ
ー
ム
を
集
め
て
行
わ
れ
ま

し
た
。
宿
泊
料
は
、八
代
市
の「
ふ
っ
こ

う
割
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
宿
泊
券
」で
、1

人
当
た
り
２
、０
０
０
円
が
割
り
引
か
れ
、

１
、０
０
０
円
を
地
震
見
舞
金
と
し
て
日

奈
久
温
泉
旅
館
組
合
に
贈
り
ま
し
た
。

開
会
式
に
は
、く
ま
モ
ン
も
参
加
し
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

日 時／平成28年
　　　12月23日(金･祝)･24

日(土)

場 所／日奈久ドリームランド｢シー
･湯･遊｣

　　　多目的広場(八代市)

負けんバイ“熊本”

ガンバルバイ“O-60”
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エンフレンテ熊本フットサルクラブ
代表  鶴田 文彦

■2016年8月以降の支援金一覧

ンフレンテ熊本フットサルクラブの
｢U-18フットサルリーグチャンピオン

ズカップ｣出場にあたり、ご支援いただき心よ
り感謝申し上げます。静岡県での開催とあり、
費用も多額で地震の直接的被害を受けた家庭
もある中で、今回の支援は本当にありがた
かったです。県代表として、また九州から唯
一の参加で、大会に挑んできました。結果は
残念でしたが、選手たちは皆さんの支えを胸
に力を存分に発揮しました。

　県サッカー協会への全国からの支援金は、現在も継続的に
届けられています。昨年8月発行の本紙第9号での報告以降に
受け入れた支援金と、それを活用した復興支援事業や支援を
受けた側の感想を紹介します。

今もなお続く全国からの支援。
県サッカー界と地域のために
意義ある活用を続けます！

全国からの支援を県サッカーの復興に特 集

13,542,060円(利息含む)

年月日 適　用  収　入

総　　計

エ

ームの拠点を置いていた益城町が甚大
な被害を受け、練習場所である陸上競

技場も被災。練習場所の確保もままならず、
週に1回の練習がやっとという状況でした。そ
うした中、何とか九州大会で2位となって皇后
杯の九州第2代表の座をつかみ、事業の支援を
受け、選手権大会に出場することができまし
た。恵まれない環境の中でも｢最後まであきら
めない｣という強い気持ちで試合に臨めたのも、
今回の支援のお陰と感謝しています。

チ

益城ルネサンス熊本FC(現･熊本ルネサンスFC)
GM  山下 恭典

温かい支援に感謝
～事業による支援を受けて～

支援金を活用した復興支援事業の一覧 （2016年12月現在）

2017年3月3日現在

 2016年  8月  5日 東京都狛江市少年少女サッカー連盟 50,000円
 8月30日 北海道サッカー協会 100,000円
 8月30日 山口県サッカー協会 200,000円
 8月30日 沖縄県サッカー協会 460,000円
 8月30日 宮崎県サッカー協会 18,808円
 9月30日 鹿児島県フットサルリーグ連盟 1,961円
 9月30日 ランプレッタ福岡(Fリーグ) 24,892円
 10月13日 FC伊勢志摩(東海社会人1部) 133,527円
 11月  4日 佐賀県サッカー協会 107,107円
 11月  7日 千葉市サッカー協会 130,647円
 11月24日 つくばフットボールクラブ 50,000円
 12月  9日 佐賀県サッカー協会 200,000円
 12月28日 鹿児島県サッカー協会2種委員会 56,288円
 2017年  1月  4日 千葉市FA2種 31,600円
 2月  2日 鹿児島県FA2種委員会 10,645円
 2月  2日 鹿児島県FA事務局 1,471円
 2月27日 鹿児島県FA 54,610円
 2月28日 新潟県FA 380,581円
 3月  1日 日本クラブユース連盟 2,798,414円
 3月  1日 九州クラブユース連盟 524,519円
 3月  1日 長崎県FA 17,626円
 3月  3日 千葉県私学サッカー連盟 143,700円

No. 事　業　名 事業担当所属 備　考

1
第7回苓北町サッカー大会への参加に伴う被災地郡市協会
所属の中学校チームの大会参加に伴う旅費等支援事業

郡市協会
木山中学校(益城町)、高森・阿蘇中学校
(阿蘇郡市)
平成28年8月3日～4日(苓北町)

2 熊本国体選抜U-16北京長城杯出場に伴う旅費支援事業 熊本県国体選抜 熊本国体選抜U-16
平成28年8月16日～24日(中国・北京)

3
U-12ジュニアサッカーワールドチャレンジ2016大会への
4種トレセンチームの大会参加に伴う旅費等支援事業

4種委員会トレセン 4種トレセン選抜チーム
平成28年8月24日～28日(東京都)

4-1 第12回全日本大学フットサル大会出場に伴う旅費支援事業 フットサル委員会 東海大学九州フットサル部
平成28年8月25日～28日(大阪)

4-2 第32回全国選抜フットサル大会出場に伴う旅費支援事業 フットサル委員会 熊本県フットサル選抜(男子)
平成28年9月30日～10月2日(大阪府)

5 藤枝市役所招待事業に係る、協会役員派遣旅費支援事業 事業委員会 平成28年9月17日

6
佐々木則夫氏、被災地支援事業サッカークリニック開催に
伴う支援事業

キッズ委員会 平成28年9月17日
(県民総合運動公園)

7 九州トレセン大会(U-13、U-14)出場に伴う旅費支援事業 3種委員会 県ジュニアユース(3種)トレセン選抜チーム
平成28年8月8日～10日(佐賀県)

8
2016熊本震災復興ガンバルバイO-60サッカー大会
開催支援事業

シニア委員会 大会開催平成28年12月23日～24日
(八代市日奈久町)

9
OYAJIサッカーフェスティバル2016サッカー大会出場に
伴う旅費支援事業

シニア委員会 O-50熊本県選抜シニア
平成28年11月4日～5日(神奈川県)

10-1
皇后杯全日本女子サッカー選手権大会出場に伴う旅費等
支援事業(第一次)

事務局 益城ルネサンス熊本FC
平成28年10月22日～23日(静岡県)

10-2
皇后杯全日本女子サッカー選手権大会出場に伴う旅費等
支援事業(第二次)

事務局 益城ルネサンス熊本FC
平成28年11月(長野県)

11 ｢熊本空港ホテル エミナース｣スポーツ広場利用料支援事業 益城町サッカー協会 週1回・火曜日(19時～22時・夜間照明使用)
平成28年10月上旬～平成29年3月下旬

12
U18フットサルリーグチャンピオンカップ2017大会出場に
伴う旅費支援事業

フットサル委員会 エンフレンテ熊本フットサルU-18(男子)
平成29年1月6日～7日(静岡県)

13
熊本地震後の諸対応(JFA会長他地震被害地域視察・
オリンピックPY等)に係る経費(日当等)の補助

事務局
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　ノックアウト(トーナメント)方式が主流だった時代を経て、現在ではあらゆるカテゴリーでリーグ戦形
式の大会が増えてきました。熊本県全体の競技力の底上げにおけるリーグ戦のメリット等について、強化
委員長の河野忍さんと、国体成年男子チームの監督を務める東海大学熊本サッカー部(以下、東海大学)の
瀧上知巳さんに伺いました。

■河野　忍さんプロフィール
1965年生まれ。県立宇土高校を経て、NTT九州サッカー部の選手として九州リーグで
プレー。1999年以降、熊本県国体選抜の監督、2007～09年には国体委員長を務める。
09年より強化委員長。

全
体
的
な
競
技
力
の
底
上
げ
に

リ
ー
グ
戦
は
有
効
だ
と
思
い
ま
す
〈
河
野
〉

サ
ッ
カ
ー
に
必
要
な
全
て
の
要
素
が

リ
ー
グ
戦
で
は
不
可
欠

〈
瀧
上
〉

瀧
上 

知
巳
さ
ん

た
き  

う
え      

と
も　

 

み

国
体
成
年
男
子
監
督

試合数が保証されることで、
日頃のトレーニングで試合に向けた
準備ができる

河
野　

忍
さ
ん

か
わ　

の　
　
　

  

し
の
ぶ

強
化
委
員
長

■瀧上知巳さんプロフィール
1967年生まれ。小川中～島原商～順天堂大～川崎製鉄(ヴィッセル神戸の前身)などでプレー。
熊本国府高校監督、JFAアカデミー熊本宇城などを経て、2013年より東海大学熊本サッカー
部総監督(同大経営学部経営学科准教授)。国体成年男子監督も務める。

―
最
初
に
、強
化
委
員
会
と
し

て
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

河
野（
以
下
：
河
）　

国
体
に
3

種
目（
成
年
男
子
、少
年
男
子
、

女
子
）全
て
で
出
場
し
、ベ
ス
ト

8
に
進
出
す
る
こ
と
が
中
期
的

な
目
標
で
す
。
全
国
で
安
定
し

て
勝
て
る
よ
う
に
し
、長
期
的

に
は
そ
れ
ぞ
れ
で
優
勝
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

―
そ
こ
へ
向
け
た
具
体
的
な
取

組
み
は
？

河　

Ｕ
-16
の
選
手
で
編
成
す

る
少
年
男
子
で
は
ト
レ
セ
ン
活

動
が
上
手
く
い
っ
て
い
る
の
で
、

こ
れ
は
継
続
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
成
年
男
子
は
瀧
上

先
生
が
指
導
さ
れ
て
い
る
東
海

大
学
を
中
心
に
強
化
し
て
い
ま

す
。
女
子
は
ま
だ
課
題
が
あ
り

ま
す
が
、技
術
委
員
長
の
小
野

龍
男
先
生
に
監
督
を
務
め
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

河　

一
度
負
け
た
相
手
と
も
次

の
試
合
が
あ
り
、そ
の
た
め
の

修
正
が
で
き
る
こ
と
は
、選
手

に
と
っ
て
も
反
省
を
生
か
す

チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
よ
ね
。
瀧
上
先
生
も
言
わ

れ
る
よ
う
に
、試
合
数
が
保
証

さ
れ
て
い
る
こ
と
は
メ
リ
ッ
ト

で
す
し
、リ
ー
グ
戦
の
方
が
選

手
の
入
れ
替
え
も
や
り
や
す
い
。

結
果
と
し
て
、全
体
的
な
競
技

力
の
底
上
げ
に
も
つ
な
が
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

瀧　

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
場
合
、

メ
ン
タ
ル
と
フ
ィ
ジ
カ
ル
重
視

の
サ
ッ
カ
ー
で
、勢
い
で
勝
ち

上
が
っ
て
結
果
を
残
す
割
合
も

高
い
と
思
い
ま
す
。た
だ
、リ
ー

グ
戦
の
場
合
は
試
合
間
隔
も
空

き
ま
す
し
、勢
い
や
フ
ィ
ジ
カ

ル
、メ
ン
タ
ル
だ
け
で
は
太
刀

打
ち
で
き
な
い
。
も
ち
ろ
ん
そ

れ
ら
を
否
定
す
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、技
術
も
大
切
な

要
素
で
す
。
リ
ー
グ
戦
で
結
果

を
出
す
に
は
、サ
ッ
カ
ー
に
必

要
な
す
べ
て
の
要
素
が
整
っ
て

い
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

で
す
か
ら
、個
人
を
育
て
、チ
ー

ム
も
強
化
し
て
い
く
う
え
で
、

ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
方
式
の
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
戦
と
リ
ー
グ
戦
が
バ
ラ

ン
ス
良
く
組
ま
れ
て
い
る
こ
と

は
、い
い
効
果
に
つ
な
が
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い

ま
す
。

―
熊
本
県
全
体
で
サ
ッ
カ
ー
界

が
、さ
ら
に
盛
り
上
が
る
た
め

の
課
題
は
何
で
し
ょ
う
？

河　

社
会
人
の
場
合
、以
前
と

比
べ
て
チ
ー
ム
数
は
減
っ
て
き

ま
し
た
。
一
方
で
、学
校
を
卒

業
し
て
も
サ
ッ
カ
ー
に
関
わ
り

瀧
上（
以
下
：
瀧
）　

成
年
男
子

の
チ
ー
ム
編
成
に
は
ロ
ア
ッ
ソ

熊
本
も
協
力
し
て
く
だ
さ
い
ま

す
し
、強
化
と
い
う
面
で
の
県

全
体
の
協
力
体
制
は
、九
州
の

中
で
も
、し
っ
か
り
で
き
て
い

る
方
だ
と
思
い
ま
す
。

―
東
海
大
学
は
九
州
大
学
サ
ッ

カ
ー
リ
ー
グ
１
部
を
戦
っ
て
い

ま
す
。
現
在
は
小
学
生
か
ら
高

校
ま
で
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
も
、

年
間
を
通
し
た
リ
ー
グ
戦
が
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

日
常
的
に
リ
ー
グ
戦
を
戦
う
こ

と
で
、強
化
の
面
で
は
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

瀧　

リ
ー
グ
戦
の
良
さ
は
3
つ

あ
る
と
思
い
ま
す
。1
つ
目
は
、

試
合
数
が
保
証
さ
れ
て
い
る
こ

と
。
九
州
大
学
サ
ッ
カ
ー
リ
ー

グ
1
部
の
場
合
、ホ
ー
ム
＆
ア

ウ
ェ
イ
の
2
回
戦
で
す
。
試
合

数
が
多
い
の
で
、試
合
結
果
を

し
っ
か
り
分
析
し
て
次
に
つ
な

げ
ら
れ
る
。
つ
ま
り
、日
常
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
次
の
試
合
に

向
け
た
準
備
が
で
き
る
と
い
う

こ
と
で
す
。2
つ
目
が
、選
手
の

起
用
に
つ
い
て
。
短
期
決
戦
の

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
は
交
代
の
難

し
さ
や
怪
我
な
ど
も
あ
り
ま
す

が
、リ
ー
グ
戦
の
場
合
、タ
ー
ン

オ
ー
バ
ー（
選
手
の
入
れ
替
え
・

使
い
分
け
）の
考
え
方
も
含
め

て
、多
く
の
選
手
を
試
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
3
つ
目

が
、「
自
分
た
ち
が
目
指
す
サ
ッ

カ
ー
」を
指
導
者
が
持
っ
て
い

れ
ば
、そ
れ
を
突
き
詰
め
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
。

こ
の
3
つ
が
リ
ー
グ
戦
の
メ

リ
ッ
ト
で
は
な
い
か
と
感
じ
て

い
ま
す
。

た
い
と
い
う
人
、指
導
者
資
格

を
取
る
人
は
増
え
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
人
た
ち
の
受
け
皿
と

な
る
環
境
を
作
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

瀧　

将
来
は
サ
ッ
カ
ー
に
携
わ

り
た
い
と
、指
導
者
資
格
や
審

判
資
格
を
取
る
学
生
が
増
え
て

き
ま
し
た
。
起
業
し
て
、地
元

の
チ
ー
ム
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い

と
い
う
夢
を
持
っ
て
い
る
学
生

も
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、プ
ロ

へ
進
ん
で
く
れ
る
選
手
が
出
て
、

九
州
学
生
選
抜
に
選
手
が
選
ば

れ
る
く
ら
い
に
ま
で
な
れ
ば
、

東
海
大
学
と
し
て
も
国
体
も
含

め
た
熊
本
県
全
体
の
強
化
や
盛

り
上
が
り
に
貢
献
で
き
る
よ
う

に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

やっぱり、音楽にしかできないことがある！

今年８月、熊本のまちなかに、ライブハウスが飛び出しちゃいます！
あの時、熊本地震で静まり返った街で
「今こそ、われわれの『音楽』を発表する場のライブハウスに恩返しをしよう」
「そして、街に人を！音楽を！呼び戻そう・・・」

そんな想いから、在熊のミュージシャンたちが

『Play for Kumamoto～火の国音楽たい！』を結成し、
自発的な演奏活動を主としたライブハウス支援を始めました。

あれから時も流れました。

今だから、その絆をもう一度つなぎ合わせ、
震災以前よりも、さらに深い想いの音楽で
このまちを溢れかえさせます。
暑い夏、熊本のまちのど真ん中［花畑広場］に、
ライブハウスとミュージシャンが熱い想いを戦わせ、

ピカイチの音空間を再現!!
音楽に添えて今をがんばる
★フードフェスティバルも、同時開催！

Play for Kumamoto『花畑文化祭』



熊本県下33店舗のネットワークで
あなたの車のメンテナンスはお任せ！

(株)式会社C･L･Sロータスマツオ (株)熊飽自動車 (株)三協整備
(株)アルファーオート (有)アイビー石油 野口自動車工業(株)
(株)夢工場 (株)清田自動車 (有)ユナイト
(有)ロータスハシモト (有)桑原モータース (有)カーライフ
荒尾自動車興業(株) (有)荒木自動車 (有)カーパルコ熊本
(株)堀口自動車 (株)プロスパー (有)山鹿モービル
(有)石田オートサービス (有)フタマド自動車 (株)南部オートセンター
(名)長尾自動車整備工場 (有)総合自動車坂梨 (株)本渡大江自動車工場
(株)浜本商会 佐々木車輛整備工場 耕栄自動車工業(有)
(有)アクティー (有)松村自動車 (有)高森モータース
(有)アヴァンセ・シム 三栄開発(株) 矢部自動車整備工場
(有)才塚自動車

加盟社一覧

熊本市中央区新屋敷1-14-35　東京海上日動火災ビル4F
TEL.096‒371‒6435  FAX.096‒371‒6430

ロータス熊本株式会社

アスリートのための〝トレーニング食（めし)〞レシピ

Vol.7
このコーナーでは、サッカープレーヤー
をはじめ、アスリートのパフォーマンス
向上に欠かせない栄養たっぷりのレシピ
を紹介します。ぜひお試しください！

具だくさんスープ
〈1人当たり〉247kcal

recipe

1

[作り方］
■材 料(4～5人分）

KFA  NEWS 4

〈レシピ作成：上野住江さん／栄養士、県サッカー協会顧問〉

このコーナーでは、毎号、さまざまな形でサッカーに
関わっている人たちの〝サッカー愛〟あふれるコラムを
掲載していきます。

F o o t b a l l
C o l u m n❼

　

13
歳
で
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
私
。

今
や
還
暦
を
過
ぎ
て
61
歳
と
な
り
、

サ
ッ
カ
ー
歴
は
48
年
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
間
、
私
の
生
活
は
ま
さ

に
サ
ッ
カ
ー
と
共
に
あ
っ
た
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。

　

長
い
サ
ッ
カ
ー
人
生
で
す
が
、

今
も
中
学
校
、
高
校
の
仲
間
と
当

時
の
こ
と
を
語
り
合
え
ば
話
は
尽

き
ず
、
時
間
を
忘
れ
て
盛
り
上
が

り
ま
す
。
職
場
で
の
余
暇
も
、
ほ

と
ん
ど
サ
ッ
カ
ー
に
費
や
し
て
い

ま
し
た
。

　
「
生
涯
現
役
」に
こ
だ
わ
る
私
は
、

今
も
ボ
ー
ル
を
追
い
掛
け
、
時
に

は
ボ
ー
ル
に
置
い
て
い
か
れ
、
仲

間
と
一
緒
に
、
サ
ッ
カ
ー
に
打
ち

込
ん
で
い
る
時
間
だ
け
は
、〝
あ
の

頃
〞の
若
い
自
分
に
戻
っ
て
い
ま
す
。

　

今
も
そ
う
し
た
楽
し
い
時
間
を

過
ご
せ
て
い
る
熊
本
の
シ
ニ
ア

リ
ー
グ
は
、
40
代
、
50
代
、
60
代

と
、
年
代
ご
と
に
組
織
さ
れ
て
い

ま
す
。　

各
年
代
の
組
織
運
営
に
当

た
っ
て
い
る
関
係
者
の
皆
様
は
、

自
分
の
時
間
を
惜
し
み
な
く
注
ぎ
、

協
力
し
合
っ
て
円
滑
な
リ
ー
グ
運

営
を
進
め
て
い
ま
す
。
参
加
す
る

選
手
、
チ
ー
ム
と
し
て
本
当
に
あ

り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　

リ
ー
グ
運
営
を
は
じ
め
、
こ
う

し
た
陰
の
努
力
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

サ
ッ
カ
ー
を
愛
す
る
仲
間
と
、
試

合
を
通
じ
て
楽
し
い
時
間
を
共
有

で
き
る
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
「
楽

し
む
」だ
け
で
な
く
、
各
年
代
の
全

国
大
会
も
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、

目
指
す
べ
き
目
標
も
あ
り
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
感
じ
る
、

「
サ
ッ
カ
ー
が
つ
な
ぐ
絆
」。
こ
れ

か
ら
も
全
国
に
シ
ニ
ア
リ
ー
グ
と
、

そ
の
輪
を
広
げ
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も〝
現

役
〞で
い
た
い
私
が
、
今
も
サ
ッ

カ
ー
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
出
来
る
の
は

シ
ニ
ア
リ
ー
グ
が
あ
る
お
陰
で
す
。

そ
し
て
、
私
と
同
じ
よ
う
に
サ
ッ

カ
ー
を
楽
し
む
シ
ニ
ア
が
、
一
人

で
も
多
く
な
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

麺を春雨にすることでヘルシーになる上、具だ
くさんなので栄養バランスもバッチリ！　春が
旬のキャベツやチンゲン菜を入れることで季節
感も感じられる一品になります。チンゲン菜に
は、運動による筋肉疲労を防ぐ働きのあるカリ
ウムも含まれています。
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体力は衰えても、ボールを追い続ける純粋な気持ちはいつまでも“現役”

■
筆
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

堀
川　

淳
（
ほ
り
か
わ
じ
ゅ
ん
）

県
サ
ッ
カ
ー
協
会
・
シ
ニ
ア
委
員
長
。

自
衛
隊
シ
ニ
ア
所
属
。

シニアリーグのお陰で
“生涯現役”

第2回
しゅうきゅうじん

春雨 ……………………………………100g
ミックスシーフード(いか､エビなど) 
 …………………………………200g(1袋)
酒 ……………………………………大さじ1
豚もも薄切り …………………………100g
キャベツ ………………………………200g
干ししいたけ ……………………………4枚
にんじん ………………………………1/2本
もやし …………………………………100g
チンゲン菜 ………………………………1株
水 …………………………………6カップ
中華だしの素 ……………………大さじ2
薄口醤油 …………………………大さじ1
酒 …………………………………大さじ2
塩 ………………………………小さじ1/2
油 ……………………………………大さじ3
こしょう …………………………………少々

①ミックスシーフードに酒を振りかけて解凍し、適当な大き
さに切る(解凍する際に出た汁は捨てない)。春雨はたっぷ
りの水に浸けて戻し、ざるに上げて水気を切っておく。干
ししいたけは水で戻しておく(戻し汁は取っておく)。

②キャベツは芯を取り、薄く切っておく。葉は長さ3～4㎝、
幅7～8㎜くらいに切る。にんじんは長さ3～4㎝、厚さ5㎜、
幅7～8㎜くらいに切る。もやしは洗ってざく切りにし、チ
ンゲン菜は葉と軸に分け、葉は幅1～2㎝、長さ3～4㎝に切
る。軸は長さ3～4㎝、幅7～8㎜に切る。しいたけは幅5㎜
のせん切りに、豚肉はひと口大に切る。

③⒜をボウルに混ぜ合わせておく(これに、シーフードとし
いたけの戻し汁も入れる)。

④中華鍋をよく熱し、油を回し入れて中火で②の肉を入れて
炒める。色が変わったら①を入れ、ひと炒めし強火にして
干ししいたけを入れる。

⑤その後、ひと炒めして、もやし、にんじん、チンゲン菜の
軸、葉、キャベツの順に｢ひと炒めしては入れる｣を繰り返
す(強火で手早く)。炒めたら③を入れて、こしょうを振っ
て味を整える。煮立ったら水切りをした春雨を入れて混ぜ、
再び沸騰して春雨が透明になったら出来上がり！

⒜

小松菜ハンバーグ
〈1人当たり〉300kcal

recipe

2

[作り方］
■材 料(4～5人分）

冬から春にかけてが旬の小松菜。同じ緑黄色
野菜の代表的存在のホウレン草同様、ビタミン
類やミネラルが豊富です。カルシウムや鉄分は
ホウレン草よりも多く含まれていて、貧血などに
悩むアスリートにはピッタリの食材！

牛豚合い挽肉 …………………………400g
玉ねぎ(大) ………………………………1玉
油(炒め用) …………………………大さじ2
塩 …………………………………ひとつまみ
こしょう …………………………………少々
小松菜 ……………………………………1袋
しょうが ……………………………ひとかけ
パン粉 …………………………………50g
牛乳 …………………………………50ml
卵 ………………………………………1個
塩 ………………………………小さじ1/3
こしょう ………………………………少々
トマトケチャップ ………………大さじ6
ウスターソース …………………大さじ4
赤ワイン ……………大さじ2(お好みで)

①玉ねぎをみじん切りにし、油で透き通るまで炒め、塩・こ
しょうをして大きめのボウルに入れておく。

②鍋に水を入れて火にかけ、沸騰したら小松菜を根から入れ
て、しんなりしたらすぐに取り出し水気を絞り、みじん切
りにする。しょうがをみじん切りにする。

③ オーブンを200℃に予熱しておき、天板にはクッキング
シートを敷いておく。

④①に肉と②と⒜を加えてよく混ぜ合わせて10等分にし、小
判型にして真ん中を親指で軽くくぼませて予熱したオーブ
ンに並べる。

⑤オーブンで約15分、裏返して12分焼く。⒝を混ぜ合わせて
食べるときにかける。

※オーブンがなければフライパンで焼いてもOK！⒝

⒜
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【ニット！】

クレッシェンドオフィス
有限会社クレッシェンド
熊本市中央区辛島町6-2 ペアレントビル501
Tel.096-243-1221／Fax.096-243-1222

ニット
熊本市中央区桜町2-4
Tel.096-211-8530／Fax.096-211-8515

〈KFA NEWSの広告に関するお問い合わせ〉

KFA NEWSは
　ここにも注目‼

仲間と一緒に“楽しく”“安心して”活動するために

小 さ な 掛 金 で 大 き な 補 償

〒861-8012  熊本市東区平山町2776  県民総合運動公園 陸上競技場 熊本県体育協会内
☎096-213-9015　受付時間：午前8時30分～午後5時15分(土、日、祝日を除く。)

公益財団法人 スポーツ安全協会 熊本県支部

平成28年6月作成　16-TC00553

インターネットからも加入受付を行っております。
詳しくはホームページをご確認ください。 スポーツ安全協会 検 索

  スポーツ・文化・レクリエーション・
ボランティア・地域活動など

様々な団体・グループ活動を補償

４名以上のアマチュアの
団体・グループで加入

基本技術と判断力向上を目指し
県南エリアの活性化もリード

個人のスキルを伸ばすことで
サッカーが好きな選手を育てる

県協会所属チーム紹介 このコーナーでは、熊本県サッカー協会に所属
しているチームの中から、毎号2チームを紹介
します。今後紹介してほしいチームも募集して
います(自薦・他薦を問いません)。

Vol.7

Pick-up! Football FamilyPick-up! Football Family

学校の校舎には、新人戦の優勝と九州大会出場
を祝うボードも掲出されていました

毎日の練習は基礎的なキックや
パスからスタート。個人スキル
の向上に力を注いでいます

坂本正二先生。「トップ
アスリートを育てること
も大事ですが、サッカー
を好きになって欲しい」

パ
ス
練
習
の
後
は
、
実
践
を
想

定
し
た
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
。
狭
い

エ
リ
ア
で
行
う
こ
と
で
、
正
し

い
ボ
ー
ル
ス
キ
ル
が
必
要
に

〈チーム沿革〉
2016(平成28)年　平成28年度球磨人吉中体連サッカー大会
　　　　　　　　優勝
　　　〃　　　　平成28年度熊本県中学校総合体育大会3位
　　　〃　　　　平成28年度球磨人吉中学生新人サッカー
　　　　　　　　大会優勝

2017(平成29)年　平成28年度第45回熊本県教員蹴友会会長旗
　　　　　　　　争奪熊本県中学校新人サッカー大会優勝

■創　設／1969(昭和44)年4月
■監　督／高田  琢朗
■選手数／28人

人吉市立第二中学校
3　種

〈チーム沿革〉
2015(平成27)年　熊本市中学校サッカー選手権準優勝
　　　〃　　　　熊本市中学校サッカー新人戦大会3位
2016(平成28)年　熊本県中学校新人サッカー大会3位
　　　〃　　　　熊本市中体連サッカー大会3位
　　　〃　　　　熊本市中学校サッカー新人戦大会準優勝
2017(平成29)年　平成28年度第45回熊本県教員蹴友会会長旗
　　　　　　　　争奪熊本県中学校新人サッカー大会準優勝

■創　設／1993(平成5)年4月
■監　督／坂本  正二
■選手数／34人

熊本市立力合中学校
3　種

　

平
成
28
年
度
の
県
中
学
新
人

サ
ッ
カ
ー
大
会
で
準
優
勝
と
な
っ

た
熊
本
市
立
力
合
中
学
校
サ
ッ

カ
ー
部
は
、人
吉
市
立
第
二
中
学

校
と
と
も
に
九
州
大
会
に
出
場

し
ま
し
た
。1
、2
年
生
の
み
の

現
在
の
部
員
数
は
34
人
。
例
年
、

20
人
ほ
ど
の
新
入
部
員
が
入
部

し
、総
勢
で
60
人
弱
の
大
所
帯

と
な
る
そ
う
で
、学
校
全
体
を

盛
り
上
げ
る
役
目
も
担
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
を
率
い
る
の
は
、
社

会
科
教
諭
で
あ
る
坂
本
正
二
先

生
。「
サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
た
人

間
教
育
の
側
面
も
あ
る
の
で
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
も
続
け

て
い
け
る
よ
う
、
サ
ッ
カ
ー
を

好
き
に
な
る
子
を
育
て
る
」こ

と
が
信
条
だ
と
話
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
毎
日
約
90
分
間

の
練
習
で
も
、基
礎
練
習
を
重

視
。「
上
手
く
な
る
こ
と
で
、よ

り
楽
し
く
な
る
」と
の
狙
い
か
ら
、

チ
ー
ム
戦
術
以
前
に
個
人
の
ス

キ
ル
や
戦
術
眼
を
植
え
付
け
る

こ
と
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
と
し
て
目
指
す
の
は
、

テ
ン
ポ
の
速
い
ボ
ー
ル
回
し
と

動
き
出
し
で
攻
撃
の
ス
イ
ッ
チ

を
入
れ
、「
大
事
な
局
面
で
ボ
ー

ル
を
失
わ
な
い
サ
ッ
カ
ー
」。

毎
年
夏
に
は
校
区
の
小
学
生
と

交
流
会
を
開
く
な
ど
、
地
域
の

中
に
サ
ッ
カ
ー
を
根
付
か
せ
る

活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

九
州
大
会
出
場
で
よ
り
高
い

レ
ベ
ル
に
触
れ
た
か
ら
こ
そ
、

「
今
年
熊
本
で
行
わ
れ
る
全
国

中
学
校
サ
ッ
カ
ー
大
会
に
出
場

す
る
こ
と
」が
次
の
目
標
で
す
。

　

平
成
28
年
度
の
県
中
学
新
人

サ
ッ
カ
ー
大
会
で
初
優
勝
を
果

た
し
た
人
吉
市
立
第
二
中
学
校

サ
ッ
カ
ー
部
。2
学
年
28
人
の

部
員
た
ち
で
、3
月
に
北
九
州

市
で
行
わ
れ
た
九
州
大
会
に
出

場
し
ま
し
た
。

　

指
導
に
あ
た
っ
て
い
る
の
は
、

数
学
教
諭
で
赴
任
5
年
目
の
高

田
琢
朗
先
生
。
育
成
年
代
と

あ
っ
て
、「
ボ
ー
ル
を
『
止
め
る
、

蹴
る
、
運
ぶ
』の
基
本
技
術
と

判
断
力
の
育
成
」に
重
点
を
置

き
、
毎
日
30
分
の
朝
練
習
と
約

90
分
の
放
課
後
の
練
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
な
ど
で
の

経
験
者
は
毎
年
、1
学
年
4
〜

5
人
。
中
学
か
ら
本
格
的
に

サ
ッ
カ
ー
を
始
め
る
子
も
い
ま

す
」と
話
し
ま
す
が
、
卒
業
ま
で

に
は
技
術
の
差
も
縮
ま
る
と
の

こ
と
。
九
州
大
会
出
場
の
経
験

を
経
て
、
さ
ら
に
チ
ー
ム
力
を

高
め
る
た
め
に
「
動
き
な
が
ら

の
ボ
ー
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
質

の
向
上
と
状
況
判
断
、
タ
イ
ミ

ン
グ
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
テ
ー

マ
」と
い
う
高
田
先
生
。
ま
た
、

練
習
を
通
じ
て
挨
拶
や
返
事
、

整
理
整
頓
な
ど
、
人
と
し
て
自

立
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
、

生
徒
た
ち
に
説
き
ま
す
。

　

4
種
チ
ー
ム
の
指
導
者
と
の

交
流
や
人
吉
球
磨
地
域
の
中
体

連
で
他
チ
ー
ム
と
切
磋
琢
磨
し

な
が
ら
、「
県
中
体
連
の
優
勝
旗

を
、
肥
後
ト
ン
ネ
ル
よ
り
も
南

側
に
持
っ
て
く
る
」の
が
大
き

な
目
標
で
す
。

トレーニングでは、常に
ゲームの中で起きる事象を
イメージ。パススピードや
サポートの早さも求めます

チームを率いて 5年目の
高田先生。「人吉球磨地
域全体を盛り上げていく
ことも長期的な目標」
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各カテゴリー大会結果報告 県サッカー協会の各カテゴリーの試合結果をお知らせします。Result
県内大会・県予選

平成28年度NHK杯学生部会代表決定戦
日　程：2/25･26、3/4･5
会　場：嘉島町総合運動公園多目的競技場
結　果：優　勝／熊本学園大学
　　　　準優勝／熊本大学
　　　　第３位／熊本県立大学、熊本高専八代キャンパス

〈１種　学生〉

県下高校サッカ一大会
日　程：1/7･8･14･15･21･22･28
会　場：えがお健康スタジアム、七城運動公園ほか
結　果：優　勝／熊本国府高校
　　　　準優勝／大津高校
　　　　第３位／ルーテル学院高校

〈２　種〉

第3回小学生ビーチサッカー大会
日　程：11/12
会　場：芦北マリンパークビーチ
結　果：〈高学年の部〉 優　勝／田浦FC U-12
　　　　　　　　　　 準優勝／クラクションU-12
　　　　　　　　　　 第３位／相良FC U-12
　　　　〈低学年の部〉 優　勝／田浦FC U-9
　　　　　　　　　　 準優勝／クラクションU-9
　　　　　　　　　　 第３位／相良FC U-9

〈ビーチ〉

2016熊本震災復興ガンバルバイO-60サッカー大会
日　程：12/23･24
会　場：日奈久ドリームランド「シー・ユー・湯」多目的広場
結　果：O-70／5チーム（県内:1、U-15:1、県外:3）
　　　　O-60／10チーム（県内:3、U-15:1、県外:6）

〈シニア〉

第48回熊本県少年サッカー選手権大会(大谷杯)
第48回九州少年サッカー大会熊本県代表決定戦
日　程：1/21･22･29･2/4
会　場：八代県南運動公園多目的グラウンド、
　　　　嘉島町総合運動公園ほか
結　果：優　勝／ソレッソ熊本U-12V
　　　　準優勝／SIEG熊本SS
　　　　第３位／ひとよしFC、UKI-C.FC U-12

第26回熊本県クラブユース(U-14)選手権大会
日　程：1/7･8･9･14･15
会　場：宇城市立ふれあいスポーツセンター、
　　　　七城サッカー場ほか
結　果：優　勝／ソレッソ熊本
　　　　準優勝／ブレイズ熊本
　　　　第３位／アスフィーダ熊本

第45回熊本県教員蹴友会会長旗争奪
熊本県中学校新人サッカー大会
日　程：1/28･29、2/4
会　場：小川町観音山グラウンド、鏡町町民グラウンド
結　果：優　勝／人吉第二中学校
　　　　準優勝／力合中学校
　　　　第３位／小川中学校、水俣第一中学校

第11回熊本県クラブユース(U-13)サッカー大会
日　程：12/3･4･10･11
会　場：七城サッカー場、山鹿カルチャースポーツセンターほか
結　果：優　勝／ブレイズ熊本
　　　　準優勝／ソレッソ熊本
　　　　第３位／ロアッソ熊本

〈３　種〉

第6回スーパースポーツゼビオカップ
熊本県U-10少年サッカー(9人制)大会
日　程：2/11･12･19
会　場：観音山総合運動公園グラウンドほか
結　果：あパート優勝／アスフィーダ熊本
　　　　いパート優勝／ひとよしフットボールクラブ
　　　　うパート優勝／ソレッソ熊本V
　　　　えパート優勝／SIEG熊本SS

第20回熊本県地域選抜少年サッカー大会(5年)
日　程：3/4
会　場：県営八代運動公園陸上競技場、多目的広場
結　果：優　勝／宇城トレセンレッド
　　　　準優勝／菊阿トレセン
　　　　第３位／熊本中央トレセンカペラ

第27回熊本県地域選抜少年サッカー大会(6年)
日　程：3/5
会　場：県営八代運動公園陸上競技場、多目的広場
結　果：優　勝／熊本中央トレセンリゲル
　　　　準優勝／熊本中央トレセンベガ
　　　　第３位／県南トレセン

県下高校サッカ一大会
日　程：1/7･21･22
会　場：県民総合運動公園補助競技場・スポーツ広場ほか
結　果：優　勝／東海大学附属熊本星翔高校
　　　　準優勝／秀岳館高校
　　　　第３位／大津高校

〈女　子〉

第35回熊本県女子サッカー総合選手権大会
兼 第29回九州なでしこサッカー大会熊本県予選
日　程：2/11･12
会　場：宇城市観音山総合運動公園
結　果：優　勝／熊本ユナイテッドSCフローラ
　　　　準優勝／秀岳館高校
　　　　第３位／益城ルネサンス熊本FC、
　　　　　　　　東海大学附属熊本星翔高校

第24回熊本県女子(U-12)さわやかサッカー大会
日　程：2/4･5
会　場：大矢野総合スポーツ公園
結　果：優　勝／熊本ユナイテッドSCエーマ
　　　　準優勝／メルサ熊本FCボニータ
　　　　第３位／FCKマリーゴールドレディース

第38回熊本県少年サッカー新人大会(田嶋杯)
第15回スポーツハヤカワカップ
日　程：12/3･11･17･18
会　場：県営八代運動公園陸上競技場ほか
結　果：優　勝／ソレッソ熊本U-12V
　　　　準優勝／FC BIG WAVE
　　　　第３位／アッズリーノ熊本U-11

〈４　種〉

　全141チームが参加。小学生最後の県大会とあり、スキルが高
く、スピーディーでパワフルな試合が繰り広げられた。準決勝には
シード1位のソレッソ熊本U12V、SIEG熊本SS、UKI -C 
FCU12、ひとよしFCの4チームが残り、爆発的な攻撃力を大量得
点に繋げたソレッソとSIEGが決勝に駒を進めた。
　決勝は、一進一退の攻防から後半、ソレッソが先制。その後の
SIEGの猛攻をはねのけ、1点を守り切って勝利した。両チームは3
月11日、12日のフジパンカップ(九州大会･宮崎県)に出場した。

優勝／ソレッソ熊本U-12V

準優勝／SIEG熊本SS

九州大会

第40回九州各県サッカーリーグ決勝大会
日　程：1/14･15
会　場：大津町運動公園球技場、競技場
結　果：優勝／F.C.那覇(沖縄)
　　　　　　（ダイナマイツ八代FC：準決勝敗退）

〈１種　社会人〉
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全国大会

第40回全日本少年サッカー大会 決勝大会
日　程：12/26～12/29
会　場：鹿児島県立鴨池陸上競技場、鹿児島ふれあいスポーツランド
結　果：優勝／センアーノ神戸(兵庫)
　　  　　　（ソレッソ熊本U-12V：1次ラウンド敗退）

〈４　種〉

第38回皇后杯全日本女子サッカー選手権大会
日　程：10/22～12/25
会　場：フクダ電子アリーナほか(千葉)
結　果：優勝／INAC神戸レオネッサ(兵庫)
(益城ルネサンス熊本フットボールクラブ：2回戦敗退)

〈女　子〉

第28回全国レディースサッカー大会
日　程：3/18･19･20
会　場：時之栖スポーツセンター裾野グランド(静岡)
結　果：優勝／UILANI FC(埼玉)
　(スポーツの森・大津マリノス：2位トーナメント準優勝)

第14回九州女子サッカーリーグ・チャレンジカップ
日　程：1/14･15
会　場：加賀市健康運動センター
結　果：優勝／東海大学付属熊本星翔高校
　　　　　　　(Qリーグ昇格)

〈女　子〉

キヤノン ガールズ・エイト
第27回JFA九州ガールズ・エイト(U-12)サッカー大会

日　程：3/4･5
会　場：西鞍の丘総合運動公園芝生フィールド(福岡)
結　果：優勝／熊本県選抜ドリームス
　(熊本県選抜フューチャーズ：3位トーナメント優勝)

リーグ

第18回熊本県ミドルサッカーリーグ
日　程：2/28～8/7
会　場：県民総合運動公園補助競技場、七城総合グラウンドほか
結　果：優　勝／FC Gojyu-Yon
　　　　準優勝／FC Selvarrozo Fuente

〈１種　社会人〉

第51回熊本県サッカーリーグ
日　程：9/4～2/19
会　場：県内各地
結　果：〈1 部〉優  勝／ダイナマイツ八代FC
　　　　　　　準優勝／小川サッカークラブ
　　　　〈2 部〉優  勝／矢部FC
　　　　　　　準優勝／熊本大学理学部FC
　　　　〈C １〉優  勝／東京エレクトロンFC
　　　　〈C ２〉優  勝／Valiancy熊本
　　　　〈C ３〉優  勝／アマード熊本FCエンペラー
　　　　〈C ４〉優  勝／アムール
　　　　〈C ５〉優  勝／FC CONQUESTA

高円宮杯2016チャンピオンズリーグ熊本U-18
日　程：4/7～12/27
会　場：県民総合運動公園、熊本県各高校グラウンドほか
結　果：〈1 部〉優  勝／秀岳館高校
　　　　　　　準優勝／熊本学園大学付属高校
　　　　〈2部A〉優  勝／大津高校3RD
　　　　〈2部B〉優  勝／秀岳館高校2ND
　　　　〈3部A〉優  勝／八代高校
　　　　〈3部B〉優  勝／東海大学付属熊本星翔3rd
　　　　〈3部C〉優  勝／秀岳館高校3rdD
　　　　〈3部D〉優  勝／秀岳館高校3rdA
　　　　〈3部E〉優  勝／開新2ndA
　　　　〈3部F〉優  勝／九州学院高校

〈２　種〉

高円宮杯2016プリンスリーグ九州U-18
日　程：4/10～12/3
会　場：九州各地
結　果：優勝／長崎総合科学大学附属高校(長崎)
　　　　　　（ロアッソ熊本ユース：第5位）

平成28年度熊本県学生サッカーリーグ
日　程：9/14、10/1、11/3
会　場：熊本学園大学グランド
結　果：優　勝／熊本学園大学
　　　　準優勝／熊本大学

〈１種　学生〉

平成28年度熊本県大学サッカーリーグ
日　程：9/17～11/20
会　場：県立大学グラウンド、九州看護福祉大学グランド
結　果：優　勝／東海大学熊本
　　　　準優勝／熊本大学医学部

第31回九州大学サッカーリーグ
日　程：4/9～11/20
会　場：九州各地
結　果：〈1部〉優勝／鹿屋体育大学(鹿児島)
　　　　      （東海大学熊本：第9位、熊本大学：第12位）
　　　　〈2部〉優勝／沖縄国際大学(沖縄)
　　　　　　（熊本学園大学：第9位）

第40回九州大学サッカートーナメント大会
日　程：6/11･12、7/2･3･10
会　場：島原市営陸上競技場(長崎)、
　　　　西南学院大学田尻GF(福岡)ほか
結　果：優勝／鹿屋体育大学(鹿児島)
     (東海大学熊本：2回戦敗退、熊本大学：1回戦敗退)

第31回九州各県大学リーグ 決勝大会
日　程：12/3・4
会　場：島原市平成町多目的広場(長崎)
結　果：優勝／鹿児島国際大学(鹿児島)
　　　　　　　(熊本大学医学部：第3位)

フジパンカップ第48回九州ジュニア(U-12)サッカー大会
日　程：3/11･12
会　場：宮崎県総合運動公園陸上競技場ほか
結　果：優勝／ソレッソ熊本U-12
　　　　　　　(SIEG熊本SS U-12：1回戦敗退)

〈４　種〉

〈２　種〉
第38回九州高等学校(U-17)サッカー大会
日　程：2/9～13
会　場：佐賀県総合運動場陸上競技場、
　　　　佐賀市健康運動センターほか
結　果：優勝／長崎総科大学附属高校(長崎)
(大津高校：第3位、熊本国府高校：決勝トーナメント1回戦敗退)

第26回九州クラブユース(U-14)サッカー大会
日　程：2/4･5･18･19
会　場：だいぎんサッカーラグビー場ほか(大分)
結　果：優勝／アリーバ（宮崎）
（アスフィーダ熊本、ブレイズ熊本:決勝トーナメント1回戦敗退、
  ソレッソ熊本、UKI-C.FC:1次ラウンド敗退）

〈３　種〉

第2回九州ジュニアフットサル大会
日　程：12/17･18
会　場：別府アリーナ(大分)
結　果：優勝／PLEASURE SC(佐賀)
　  (合志黒石FC、アッズリーノ熊本：予選リーグ敗退)

〈フットサル〉

ユースフットサル選抜トーナメント2017 九州大会
日　程：2/18･19
会　場：佐世保市東部スポーツ広場体育館(長崎)
結　果：優勝／宮崎県選抜
　　　　 　　 (熊本県選抜：1次ラウンド敗退)

トリムカップ2017
第9回全国女子選抜フットサル大会 九州大会
日　程：1/28･29
会　場：宮崎市佐土原体育館
結　果：九州地域代表／佐賀県選抜
　　　　　　　　　　 (熊本県選抜：1次ラウンド敗退)

　　　　〈E2A〉優  勝／unlimited
　　　　〈E2B〉優  勝／教員クラブ
　　　　〈E2C〉優  勝／相互電工サッカ－クラブ第23回九州高等専門学校(U-19)サッカー大会

日　程：12/23･24
会　場：県民総合運動公園補助競技場、スポーツ広場
結　果：優勝／都城工業高専(宮崎)
　　　　　　  (熊本高専熊本キャンパス：第5位、
　　　　　　   熊本高専八代キャンパス：第7位)

〈１種　学生〉
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　サッカーに関わり早や35年。子ども達にサッカーとの出会いを提供できればとキッズサッカー
協議会を立ち上げたこと。そして、サッカー協会の皆さんや4種の先生方と出会えたことが私の
財産となっています。｢人間をとる漁師になる｣という聖書の一節が私の指導者としての原点。指
導者としてお金は貯まらなかったけれど、人がたまったように思えます。
　昨年被災し、当たり前のことがこんなに素晴らしく有難いと改めて感じました。｢ありがとう｣
は、有るのが難しいで｢有難う｣。ありがとうの反対語は当たり前。当たり前が当たり前でなく
なった時、初めて“有難く”感じます。本当に人との出会いと日常に感謝せなん。 (山川)

　熊本地震から1年が経とうとしています。昨日のことのように感じる時もあれば、遠い昔の出
来事のように感じる時もあります。お陰様で県のフットサルリーグも無事に終えることが出来そ
うで、一安心しています。当たり前が当たり前ではなくなったあの日、余震におびえながら生き
ることを最優先に考えていました。こうして当たり前にボールを蹴れる日々が、いかに幸せかを
噛みしめる一年ではなかったかと思います。
　これからも益城町や南阿蘇村など、特に被害が大きかった地域の方々に思いを寄せながら、感
謝の日々で過ごす。そうやって自分に出来ることを少しずつやること、その一人一人の小さな積
み重ねが、やがて復興につながるのではないかと思います。がんばろう熊本！ (山口)

編／集／後／記

■｢KFA NEWS」の主な設置場所
熊本銀行各支店／ロータス熊本県支部加盟各社／アイ-ウッド各展示場／寺原自動車学校／
中原歯科クリニック／光ホーム／美創／FM791熊本シティエフエム／ミハナグループ／
宇城市立ふれあいスポーツセンター／水前寺競技場／託麻スポーツセンター／熊本市子ど
も文化会館／アクアドームくまもと／南部総合スポーツセンター／浜線健康パーク／熊
本市健軍文化ホール／熊本市総合体育館／益城町総合運動公園／ウイングまつばせ 宇城市
松橋総合体育文化センター／大津町運動公園／ハヤカワスポーツ各店／巻フットサルセ
ンターカベッサ熊本 小川店・須屋スタジアム／スキルアップフットサルパーク／フットサ
ルパーク熊本／フジスポーツ熊本御幸店

　｢KFA NEWS｣は、サッカー協会員以外の
一般の方でも手にいれることができます。
下記の場所に設置してありますので、お近く
の配布スポットでぜひ手に取ってください！

「KFA NEWS｣は、
ここで手に入れよう！

[KFA NEWS1月号(No.11)訂正について]
本紙1月号(No.11)・3ページ掲載の｢2種リーグ特集｣において、｢2種リーグ～私は、こう思う～｣の中に一部誤りが
ありました。訂正させていただきますとともに、関係各位に対しお詫び申し上げます。
正：東海大学付属熊本星翔高校　高木健太　コーチ

対　象：大学生以上
内　容：巡回指導のアシスタント
協会HP：http://kumamoto-fa.net/

指導者募集
　巡回指導：熊本県サッカー協会・キッズ委員会では県内の幼稚園、保育園や放課後教室へ
年間150回程度の巡回指導を開催しております。指導のメインは、キッズリーダーインスト
ラクターを中心に行っており、そのお手伝いをしていただける指導者を募集しております。
詳細は当協会HPに掲載しておりますので、ぜひご覧いただき協力いただければ幸いです。

Event Information

このコーナーでは、
読者の皆さんからの
｢声｣を紹介します。

Fan
's

Voi
ce

ファン・
ボイス

読 者 投 稿 募 集 皆さんのご意見・ご感想をお待ちしています！
　｢KFA NEWS」編集部では、読者の皆さんからの、ご意見やご感想、サッカーへの熱い想い、取り上げてほしい
チーム・選手や話題などを募集しています。ご応募いただいた方の中から抽選で３名様に、丸美屋の｢肥後の黒豆お
こし」（1,000円相当）を差し上げます。県サッカー協会のHPにある申込フォームに下記の必要事項を記入の上、ご応
募ください。また、いただいた投稿は、次号の｢読者投稿｣のコーナーで掲載させていただく場合もございますので、
ペンネームもお忘れなく！

※いただいた個人情報は、プレゼ
ント発送のためだけに使わせ
ていただきます。また、投稿に
ペンネームのない方は、お名前
のイニシャルで掲載させてい
ただきます。ご了承ください。

熊本県産黒大豆｢クロダマル｣をぜい沢にまるごと
固めた、シンプルな味わいのおこし。平成23年
｢経済産業大臣賞｣を受賞した逸品です！

■必要事項：住所･氏名･年齢･職業･連絡先･ペンネーム･サッカー歴(またはサッカー
ファン歴)･本紙のご感想やご意見、その他サッカーについて語りたいこと

■宛 て 先：一般社団法人 熊本県サッカー協会「KFA NEWS」読者投稿係
　　　　　　申込フォーム／http://kumamoto-fa.net/about/news/
　　　　　　(右記QRコードからもアクセスできます）
　　　　　　FAX／096-247-6981
■締　　切：6/30(金)

高円宮杯2016プレミアリーグU-18 WEST
日　程：4/9～12/4
会　場：西日本各地
結　果：優勝／サンフレッチェ広島F.Cユース(広島)
　　　　　　 （大津高校：第8位）

高円宮杯2016熊本県サッカーリーグU-15チャレンジ大会
日　程：12/17･23
会　場：宇城市立ふれあいスポーツセンターほか
結　果：3部昇格／アルバランシア熊本、FC LISOL、
　　　　　　　　  八代第四中学校、アスフィーダ熊本

高円宮杯2016熊本県サッカーリーグU-15入替戦
日　程：11/23、12/17･27
会　場：県民総合運動公園スポーツ広場ほか
結　果：〈1-2部〉 ルーテル学院中学校、荒尾FC：残留
　　　　〈2-3部〉 エンフレンテ熊本U-15、
　　　　　　　   人吉第二中学校：昇格
　　　　〈3-4部〉 FC ESPACIO熊本、玉名中学校、
　　　　　　　　八代第三中学校：残留

高円杯2016第7回九州ユース(U-15)サッカーリーグ
日　程：3/6～10/1
会　場：九州各地
結　果：優勝／サガン鳥栖(佐賀)
（ソレッソ熊本：第3位、ロアッソ熊本：第4位、ブレイズ熊本：第5位）

高円宮杯U-15サッカーリーグ2016熊本県リーグ
日　程：2/21～11月
会　場：県内各地
結　果：〈1 部〉優  勝／バレイアサッカークラブU-15
　　　　　　　準優勝／FCK MARRY GOLD 熊本
　　　　〈2部A〉優  勝／FC.CONQUESTA
　　　　〈2部B〉優  勝／ブレイズ熊本3rd
　　　　〈3部A〉優  勝／レタドール熊本SC
　　　　〈3部B〉優  勝／FC Almalazo.Kumamoto
　　　　〈4 部〉県内16地区にて実施
　　　　〈U-13〉優  勝／UKI-C.FC

〈３　種〉

U-12サッカーリーグin熊本県
日　程：5月～10月
会　場：県内各地
結　果：県内16地区にて実施

〈４　種〉

Hsk杯第9回九州ビーチサッカーリーグ2016
日　程：6/12～10/30
会　場：御立岬(熊本)、ももち(福岡)ほか
結　果：優勝／ソーマプライア沖縄(沖縄)
(アヴェルダージ熊本BS：第3位、マシュケナーダ芦北：第6位、
ESTATE：第7位、エスペランサ熊本：第9位）

〈ビーチ〉

第21回熊本県女子サッカーリーグ
日　程：7/1～11/30
会　場：県内各地
結　果：〈２部〉優　勝／ソレイユ熊本
　　　　　　　準優勝／菊陽中学校

〈女　子〉

第18回熊本県女子ジュニア(U-12)リーグ
日　程：8/21、9/11、10/2、1/15･22･29
会　場：戸島ふれあい広場
結　果：優　勝／益城ルネサンス熊本FCジュニア
　　　　準優勝／プリンセス天草

super sports XEBIO
第20回熊本県フットサルリーグ2016
日　程：8/7～3/19
会　場：ウイングまつばせほか
結　果：〈１部〉優　勝／KEL FUTSAL
　　　　　　　準優勝／BTT
　　　　〈２部〉優　勝／エンフレンテ熊本
　　　　　　　準優勝／東海大学フットサル部

〈フットサル〉

第15回九州フットサルリーグ
日　程：5/7～1/27
会　場：九州各地
結　果：〈１部〉優勝／ランブレッタ福岡(福岡)
　　　　　　　　　（EGOISTA：第7位）
　　　　〈２部〉優勝／SAUDE WASADA(大分)
　　　　　　　　　（FUKUEI JAPAN：第3位）

第4回九州女子フットサルリーグ
日　程：5/21～1/8
会　場：九州各地
結　果：優勝／ASTRO鹿児島(鹿児島)
　　　　　　（Primeiro 熊本：第3位）

第11回九州各県フットサルリーグ決勝大会
日　程：2/25･26
会　場：別府アリーナ(大分)
結　果：優勝／九州フットサルリーグ2部昇格／
　　　　　　　KEL FUTSAL(熊本)、FC陸王(大分)

第25回熊本県シニア(O-40)サッカーリーグ
日　程：5/29～8/28
会　場：大津町運動公園ほか
結　果：〈１部〉優　勝／熊本県教員蹴友団OB
　　　　　　　準優勝／シマズ自動車北部
　　　　〈２部〉優　勝／FC,Advance
　　　　　　　準優勝／自衛隊シニア

〈シニア〉

第10回熊本県O-50サッカーリーグ
日　程：9/25～12/18
会　場：大津町運動公園ほか
結　果：優　勝／肥後シニアFC
　　　　準優勝／Revante熊本FC

小学5年生の息子はクラブチームでサッカーをやってい

ます。ポジションはGK(ゴールキーパー)。普段の練習

ではGKに対する指導はほとんどなく、試合では“ぶっ

つけ本番”でやっている感じです。

私もサッカー歴は長いのですが、GK経験者ではないの

で指導方法が分からず、本を読んだりイ

ンターネットで練習方法を検索したりし

ていました。それが、去年、県サッカー協

会がGKクリニックを開催していることを

知り、息子も数回参加させていただきま

した。今回、本紙に掲載されたGKについ

ての対談も、とても勉強になりました。

(熊本市／もりりょうさん)


