
1/21火 1/23木 1/27月 1/28火 1/30木 2/１土 2/6木 2/13木 2/14金 2/15土

場所
長嶺中

会議室

スポ森

多目的

スポ森

多目的

長嶺中

会議室

スポ森

多目的

長嶺中

グラウンド

会議室

スポ森

多目的

スポ森

多目的

長嶺中

会議室

スポ森多目的

長嶺中会議

室

8時30分 8時集合 8時集合

9時

9時30分

10時

10時30分

11時

11時30分

13時

13時30分

14時
指導実践

振り返り②

14時30分

15時

15時30分
閉講

ガイダンス

16時
指導実践

振り返り①

19時 ①ガイダンス ⑩審判

19時30分

20時

20時30分

21時
指導の実践

ガイダンス②

21時30分
指導の実践

ガイダンス①

備考

指導実践① 指導実践②

指導実践① 指導実践②

実技⑦守備

のテクニック

実技⑨攻撃

ポゼッション

指導者の役

割Ⅰ　⑪

⑥発育発達

スケジュール（告知用）

②③④

技術戦術

ⅠⅡⅢ

⑤ゴール

キーパー講

義
指導者の役

割Ⅱ⑫

実技②ゴール

キーパー

実技④ボール

フィーリング＆

ドリブル

⑨メディカル
実技⑥シュー

ト

実技⑧守備

Ⅱボールを奪

う

実技⑩攻撃

ゴールを目指

す

⑦コーチング

法

Ⅰ

筆記テスト

⑧コーチング

法

Ⅱ

実技①ゲー

ムとコーディ

ネーション

実技③観る
実技⑤パス＆

コントロール


