
 

2023 年度公益財団法人日本サッカー協会 

GK レベル 1 コーチ養成講習会 【熊本 FA コース】 募集要項 

 

１． 目 的 

ジュニア年代（12 歳以下）のゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、都道府県のゴールキーパー指導

者のリーダーとなる人材を育成することを目的とする。 

 

２． 概 要 

ゴールキーパーのテクニックを理解しゲーム分析、トレーニング計画の立案、トレーニングセッションを受講生同士が連携して

実践し、U-12 年代のゴールキーパー、初心者レベルのゴールキーパーの育成ができるように取り組む。 

 

３． 主 催 

公益財団法人 日本サッカー協会 

 

４． 主 管 

一般社団法人 熊本県サッカー協会 

 

５． 受講資格 

下記の全ての条件を満たす者であること 

（1）有効なJFA C 級コーチライセンス以上を保有していること 

（2）ゴールキーパーの指導ができること 

（3）全日程参加できること 

（期間中の欠席は、理由の如何を問わず再履修となります。受講料の返金はございません。） 

 

６． 募集人数  

15 名程度 ※定員になり次第締め切ります。 

申込者が 8名に満たない場合は、開催を中止になることもございます。予めご了承ください。 

 

７． 日程・内容 

＜熊本FA コース＞ 

日 程:2023 年12 月2日（土）・3日（日）・16日（土）・17 日（日） ※通い型（全4日） 

場 所:東海大学熊本キャンパス 

【講義】教室  

【実技】敷地内東海大学第一グラウンド（人工芝） 

講 師:GK レベル 1チューター 

 



 

講習スケジュール：※スケジュールは変更になる可能性があります。カリキュラムが大きく変わることはありません。 

1 日目：12/２（土） 2日目：12/３（日） 

10:00～11:00 ガイダンス・GK の全体像（GK 理論１） 9:00～11:30 実技（講師デモンストレーション・ゲーム） 

11:00～13:30 実技（講師デモンストレーション・テクニック） 13:00～15:00 指導実践① 

15:00～17:00 講義（GK 理論2） 15:00～17:00 講義（GK の一貫指導）、指導計画案作成 

17:00～      指導計画案作成 18:00～18:50 指導計画案作成 

3日目：12/16（土） 4日目：12/17（日） 

9:00～11:30 指導実践② 9:00～12:00 指導実践② 

13:00～15:00 指導実践② 13:00～14:00 筆記試験 

15:00～17:00 講義（トレーニングの構築・暴力根絶）、指導実践

振り返り 

14:20～14:50 閉校式 

 

８． 受講料 

33,000 円 

 

９． 教材について 

必須教材は、『サッカー指導教本・DVD2017 ゴールキーパー編』です。 

お持ちでない場合は、講習会支払い受付開始後から講習会の 10 日間前までに下記フォームより教材を注文して必ずご

持参ください。 

サッカー指導教本・DVD2017 ゴールキーパー編 金額7,700 円（税込） 送料550 円（税込） 

https://www.jfa.jp/shop/books/coach1.html 

 

１０． 受講申込方法・締切について 

受講希望者は、KICKOFF（https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login）よりお申し込みください。 

申込時に顔写真をデータにてアップロードしていただきます。申込前にご準備ください。 

詳しい申込方法は、熊本県サッカー協会ホームページへ掲載しますので参考にしてください。 

https://kumamoto-fa.net/ 

申込締切日：2023 年10月31 日（火） 

支払い期限：2023 年11月17 日（金） 

※支払い手続きは、申込締切日以降、KICK OFF にて行えます。但し、申込締切日以前に定員に達した場合は、募集

を終了いたします。 

 

１１． その他 

✓ 当協会では傷害保険をかけておりません。各自の責任において加入してください。 

✓ 講習会に必要な筆記用具、運動用具（スパイク･シューズ･練習着）、GK グローブ、昼食・飲料水は各自ご持参ください。 

✓ 実技がございますので、体調を整えて受講して下さい。尚、怪我等で実技のできない方は受付できません。 

✓ 認定方法は、筆記試験・技能の総合判定とします。 

 

１２． お問合せ先 

【本研修会に関するお問い合わせ】       （一社）熊本県サッカー協会 技術委員会 事務局 

TEL：096-247-6980   FAX：096-247-6981 

【KICK-OFF の入力・操作方法等のお問い合わせ】   JFA登録サービスデスク 

TEL：050-2018-1990  FAX：03-6682-5903  


