
２０１４(平成２６)年度 公益財団法人 日本サッカー協会 

公認Ｃ級コーチ養成講習会 

公益財団法人 日本体育協会 公認指導員養成講習会 熊本県開催要項 

 

１．目 的  サッカーの基本的な（主な対象は U-12 年代）指導ができる人材を養成 

することを目的に公認 C級コーチ養成講習会を開設する 

 

２．主 催  公益財団法人 日本サッカー協会・公益財団法人 日本体育協会 

 

３．共 催  一般社団法人 熊本県サッカー協会 

 

４．受講資格（１）２０１４年３月３１日に満１８歳以上である者。 

            （２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室 

で実際に指導にあたっている指導者及びこれから指導者になろうとする者。 

 

５．定 員 ３０名程度 

 

６．開催期間  

【夜間】  

（前期） ６月２１日（土）・２２日（日）・２６日（木）・ 

７月３日（木）・１０日（木）・※１２日（土）・※１３日（日） 

※は指導実践日になるので、どちらか１日を選択すること。 

（後期） １０月１日（水）・４日（土）・５日（日）  

 

【集中】         

８月２３日（土）・２４日（日）・３０日（土）・３１日（日）・９月７日（日） 計５日間 

 

※今年度から夜間と集中を組合せての受講も可能となります。 

集中（8/23・8/24・8/30）+夜間（後期）、夜間（前期）+集中（8/31・9/7）という組み合わせ

での受講も可能 

 

７．開催時間  

【夜間】 木曜日 １９時～２２時予定 【土・日】９時～１７時予定 

【集中】 全日程 ９時００分～１９時００分（予定）※開催時間は前後することがあります。 

 

８．開催場所  

【夜間】 

（講義）熊本工業高等学校内 熊工会館 

（実技）熊本工業高等学校内グラウンド 



 

【集中】 ※嘉島会場は確定ではありません。熊本市内の会場に変更する場合もあります。 

（講義） 嘉島町公民館２Ｆ（８月２３日、２４日、３１日） 

熊本工業高等学校内 熊工会館（８月３０日、９月７日） 

（実技） 嘉島町スポーツ交流広場（８月２３日、２４日、３１日）  

熊本工業高等学校内グラウンド（８月３０日） 水前寺陸上競技場（９月７日） 

 

★集合日時/場所  

【夜間】 平成２６年６月２１日(土)  ９時００分～９時３０分 受付 

熊本工業高等学校内 熊工会館 

【集中】 平成２６年８月２３日(土)  ８時３０分～９時００分 受付 

嘉島町公民館２Ｆ 

 

９．指 導 者  

【夜間】堀川 桂司 （公認４７ＦＡチーフインストラクター） 他 

【集中】技術委員長 小野 龍男 （公認４７ＦＡインストラクター） 他 

 

10．受 講 料 

          ライセンス 

料金 
Ｄ級を持っていない者 Ｄ級保持者 

①講習料・会場使用料 ２０，０００ 円 ２０，０００ 円 

②ＪＦＡ納付金 ２，０００ 円 ２，０００ 円 

③ＪＦＡ登録費（初年度登録料） ５，０００ 円  

＋α（教本代） 

④(NEW)ｻｯｶｰ指導教本・DVD 2012Ｃ級ｺｰﾁ ７，５６０ 円 ７，５６０ 円 

⑤Ｊ ＦＡキッズ(Ｕ－６)指導ガイド

ライン 
１，０８０ 円 

Ｄ級保持者で、U-6・U-8・

U-10・U-12 の教本を持って

いない方は、講習会終了後、

レポート課題提出の際に教

本が必要ですので、必ず講

習会期間中にご購入下さ

い。 

⑥Ｊ ＦＡキッズ(Ｕ－８)指導ガイド

ライン 
１，０８０ 円 

⑦Ｊ ＦＡキッズ(Ｕ－10)指導ガイド

ライン 
１，０８０ 円 

⑧Ｊ ＦＡ Ｕ－12 指導指針 １，０８０ 円 

合計 ３８，８８０ 円 ２９，５６０ 円 +α 

 

11．申込方法 

①申込用紙に必要事項をご記入の上、返信用封筒(80 円切手を貼付・住所氏名を記入) 

を同封して、下記送付先に郵送して下さい。 

締め切り後に「事務連絡」や「日程」等の詳細を返信致しますので、返信用封筒にも 

マンション名やアパート名・部屋番号まで必ずご記入ください。 

  



②受講料は事前に指定口座にお振込みとなります。 

※受講決定者は「事務連絡」で振込口座をお知らせします。通知が届いてからお振込みください。 

※尚、お振り込み後のキャンセルについては、上記「10．受講料」のうち①講習料・会場使用料の

２０，０００円+振込手数料１，０００円を差し引いた金額をお返し致しますが、当日、無断欠席

の場合は全額返金いたしません。 

 

【夜間】平成２６年６月１１日（水） 【集中】平成２６年８月６日（水） 〆切 

 

12．カリキュラム  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）筆記テスト・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １時間 

★ 講習会終了後、下記４冊を読んでレポート・課題の提出  （教本は講習会時に購入すること） 

☆キッズ（U-6）指導ガイドライン   ☆キッズ（U-8）指導ガイドライン 

☆キッズ（U-10）指導ガイドライン  ☆U-12 強化指導指針 

 

13.そ の 他 ★ ２０１２年４月より「サッカー指導教本」が変わりました。Ｄ級保持者の方も必

ず教本「④サッカー指導教本・ＤＶＤ」のご購入をお願い致します。 

★ 定員が１５名に満たない場合は、開催を中止する場合もあります。予めご了承く

ださい。 

★ 修了後の継続の手続きについて 

全てのカリキュラムを修了した者は、ＪＦＡに年間５，０００円の登録費を納め、 

４年間で最低４０ポイントのリフレッシュポイントを取得しなければならない。 

 

14．問い合わせ   〒８６０－０８３１    熊本市中央区八王寺町９－６０ 

申込送付先   一般社団法人 熊本県サッカー協会   事務局  松下涼太 

              ＴＥＬ：０９６－３３４－５５６５  ＦＡＸ：０９６－３３４－５５６８ 

（１）指導理論（講義）・・・計１３時間             

①ガイダンス（1時間） 

②発育発達と一貫指導（1.5 時間） 

③育成年代のゴールキーパー指導（1時間） 

④技術戦術理論（1.5 時間） 

⑤コーチング法（1 時間） 

⑥女子サッカー（1 時間） 

⑦審判技術と審判の協調（1.5 時間） 

⑧メディカル（1.5 時間） 

⑨指導者の役割Ⅰ（1.5 時間） 

⑩指導者の役割（1.5 時間） 

 

（２）実技･・・計２２時間 

①ゲームとコーディネーション（２時間） 

②ゴールキーパー（２時間） 

③ボールフィーリング＆ドリブル（２時間） 

④パス＆コントロール（２時間） 

⑤多彩なパス（２時間） 

⑥シュート（２時間） 

⑦守備 ボールを奪う（２時間） 

⑧攻撃 ポゼッション①（２時間） 

⑨攻撃 ポゼッション②（２時間） 

⑩指導実践 （２回）（４時間） 

 


