
あそどっぐ様（本名 阿曽太一様）（43 歳） 

「あそどっぐ」という芸名で、寝たきりの世界初お笑い芸人。顔と両親指のみ動きが出せる。 

出身：佐賀県みやき町。 

生後間もなく脊髄性筋萎縮症を発症。 

福岡県立筑後養護学校赤坂分校へ進学。養護学校（現:特別支援学校）高等部 1 年の時に、筋ジストロフィーを患

う同級生とコンビを組んでお笑い芸人を志したが、その同級生は卒業後に他界し、芸人への道を一度断念。 

 

その後、2011 年よりニコニコ生放送へお笑いネタの動画投稿を始め、2012 年には NHK E テレの『バリバラ〜

障害者情報バラエティー〜』にてテレビ初出演。日本一おもしろい障害者パフォーマーを決める「SHOW-1 グラ

ンプリ」の第 3 回大会にて、準優勝を果たす。同番組に出演していたカンニング竹山は、「笑いの天才っぽい人

が出てきたな」と評価した。YouTube を使って、お笑いのネタ等、様々な活動の動画を配信している。 

 

<経歴、受賞歴> 

R-1 ぐらんぷり 2017 では、2 回戦に進出。 

2020 年バリバラＳHOWー１グランプリ （6 月 25 日 NHK にて放送）ではついに、芸人のハウス加賀谷とコン

ビを組み優勝。 

2020 年 7 月 11 日には、日本空手道高見空手の十級を取得。「世界初」の寝たきりで空手の有級者となった。当

日は、京都から日本空手道高見空手（京都支部師範代）の大熊良樹が、熊本のあそどっぐを訪問。証書を授与し

その模様が YouTube にて放映された。 

 

<e スポーツで使用している福祉用具> 

左手の指：マイクロスイッチ ２つ  

右手の指：ほっぺたっちスイッチ 

ほっぺた：ほっぺタッチスイッチ 

顎：アナログジョイスティック 

（※ゲームによっては視線入力も使用） 
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                                                   アナログジョイスティック 

 



<e スポーツとの関係> 

昨年 9 月株式会社ハッピーブレインのサポートを受け、e スポーツの活動を開始。ゲームは高校生以来となる。

ゲーム再開した時の最初のソフトは「グランツーリスモ」。顎と指の操作に最初は戸惑われるが、瞬く間に上達。

その後はぷよぷよや、モンハン、桃鉄にマリオ等、幅広いゲームに挑戦され、毎週水曜日は YouTube でのゲー

ム配信も行われている。 

 

あそ様紹介動画 

https://youtu.be/40oNo4D9Ax8 


