
競技運営上の注意事項 

1. 競技運営に関する注意事項 

（１）競技場への到着・入場 

□ 各チームは、試合開始時間に合わせて会場入りして下さい。 

□ 競技場内の関係者エリアに入場できる人数 

 選手 18名と役員 5名の最大 23名。 

□ 到着後、受付にて各健康チェック表、プライバシーポリシーを提出して下さい。 

□  消毒と検温を受付にて実施します。 

（２）チーム控所 

□ 空いているスペースを使用して下さい。 

（３）チームベンチ 

□ ベンチは、コートの本部からピッチに向かって、マッチスケジュールにおける若番

のチームが左側のベンチ、後番のチームが右側のベンチを使用して下さい。 

□ ベンチに入ることができる人数（試合前に氏名を届け出た交代要員・役員に限る） 

 12名。 

□ ベンチの役員と交代要員は、ユニフォームと異なる色（ビブス等）を着用して下さ

い。      

□ 本大会はテクニカルエリアを設けます。その都度１名の役員のみが戦術的指示を

伝えるために使用することができます。その他のスタッフは、ベンチに着席してく

ださい。また、ベンチ内にいる選手・役員はマスク着用をお願いします。 

□ ベンチから、選手に対して反スポーツ的なプレーを助長するような言動や、審判の

判定に対して不服、又は誹謗するような言動や動作は、厳に慎むようにして下さい。 

□ 試合中のアップは指定された場所で行い、ボールは使用できません。 

□ チームは試合終了後、速やかにベンチを次のチームに明け渡して下さい。その際に

運営側で簡単な消毒を致します。 

（４）ウォーミングアップ 

  ◎試合前のウォーミングアップ 

□ 指定されたスペースとする。ただし、ピッチ内練習については開始 30 分前の 15

分間はピッチ内可とする。 

□ 前半キックオフ直前のボール回しは、審判の指示に従ってください。 

 ◎試合中のウォーミングアップ 

□ 試合中のウォーミングアップは、ベンチ横でお願いします。ボールは使用不可とし

ます。 

□ 交代要員の選手は、両チームのユニフォームおよび審判のユニフォームと明確に

異なる色の着衣（ビブス等）を身につけてください。 

 

◎ハーフタイムのウォーミングアップ 

□ 試合中の 2チームとし、交代要員及びベンチ入り役員のみピッチ内可とする。 

 



（５）メンバー表提出用紙 

□ メンバー表の提出は、試合開始 30分前までに受付に 3部提出して下さい。 

※ユニフォームの色は当該チーム同士で事前に打ち合わせて下さい。 

 ※各チーム初戦時のみ、メンバー提出用紙に記載した通りに、選手証又は、選手登

録一覧表を提出して下さい。確認後に、各チームに返却します。なお、2試合目以

降については選手証による本人確認は行いませんが、試合会場へは持参して下さ

い。 

  日本サッカー協会WEB登録システム「KICKOFF」から出力し印刷した選手証

および登録選手一覧とし、写真の登録により顔が認識できるものとします。なお、

単独チームに限り、選手証や登録選手一覧を表示できる、スマホやパソコン等のモ

バイル端末で提出することが可能です。 

□ メンバー表提出後、キックオフまでの間における選手の変更は、練習中の負傷また

は急病等やむを得ない事情があり、かつ主審及び運営本部の承諾を得た場合に限

り認められます。なお、先発選手の場合、控え選手を先発選手に変更することがで

きますが、当該先発選手を控え選手に変更することはできません。ただし、ゴール

キーパーについては例外として認められます。 

（６）選手交代カード 

□ 選手交代カードの記入・提出について 

 交代回数と監督のサインを忘れずに記入して下さい。 

  交代して退いた競技者が再び交代要員として出場は可能です。 

（７）試合観戦 

□ ベンチ入り外選手、保護者等の観戦は認めるが、マスク着用と消毒の徹底、声援等

は控えるよう各チームより周知して下さい。 

□ チーム役員・選手と保護者との競技場内における接触は控えるようお願いします。 

（８）キックオフ前 

□ 本大会では、キックオフ前セレモニーは行いません。行うのは以下の項目のみとな 

ります。ご協力お願いします。 

 ・５分前チェックを確実にお願いします。 

  ・選手入場（審判団に続いて） 

  ・写真撮影（チーム毎、距離をとって短時間でお願いします） 

  ・コイントス（キャプテンのみ） 

   ・円陣（距離をとってお願いします） 

（９）試合中 

  □ ゴール後のハイタッチ等は遠慮して下さい。 

（１０）試合終了後 

□ 本大会では、試合後のセレモニーは行ないません。行うのは以下の項目のみとなり

ます。ご協力お願い致します。 

 ・試合終了後、審判及び両チーム選手が距離をとって横一列で集合 

・審判のホイッスルで、本部席に向かって「一礼」 

 ・審判団と共に退場 



  ※終了後の相手チームベンチへの挨拶は、今大会では行いません。 

（１１）試合球等について 

□ 各チームより試合球を２球持ち寄りとします。 

□ 使用球は１試合４個で運用します。 

□ ボールパーソンは８名で構成し、２名がボールを保持・供給します。 

（１2）試合開始時間について 

□ 試合開始時間が守られるよう、時間を厳守して下さい。 

□ 落雷・暴風雨等による試合開始時間等に変更が生じる場合は、各チームの連絡担当

者に連絡いたします。 

２. 懲罰 

□ 本大会の懲罰に関しては（公財）日本サッカー協会 懲罰規定に定める処分が科さ

れます。      

□ 退場処分になった選手は、大会規律・フェアプレー委員会の決定があるまで出場が

停止され、自動的に次戦の出場停止処分を受けます。 

□ 同一試合で 2 回の警告による退場を命ぜられた選手は、自動的に次戦の 1 試合の

出場停止処分を受けます。 

□ 本大会期間中の全ての警告は累積されます。（ペナルティマークからのキック時の

警告も含む）本大会期間中に警告を 2 回受けた選手は、自動的に次戦の試合の出

場停止処分を受けます。それ以降の処置においては大会規律委員会において決定

する。 

３. 表彰 

□ 決勝戦終了後、表彰式を行いますので、運営役員の指示に従って下さい。 

４. その他 

□ 会場内は禁煙です。喫煙については所定の喫煙場所を確認してください。 

□ 貴重品については個人・チームの責任により管理してください。 

□ その他、不測の事態が生じた場合は、運営役員の指示に従ってください。 

□ サポーターの管理は、各チームでお願いします。 

□ チームの横断幕は、感染防止の観点から禁止します。 

□ ゴミは、各チームでお持ち帰りください。 

    

□ 今大会はコロナ対策に対応しながらの実施となります。事前に配布した、「大会 

参加者名簿」を大会初日に提出ください。なお、「健康チェックシート（感染症 

対策責任者用）」の提出を試合ごとに 1部ご提出お願いします。 

□ 試合会場に入る前には、手指の消毒をお願いします。 

□ 試合に出場しない選手、スタッフはベンチ内でマスクの着用をお願い致します。 

又、応援者につきましても、声に出さない応援、マスクの着用の徹底、密を避け

てもらうためのご指導を各チームで周知徹底お願い致します。 


