
 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：7 月 21 日(月) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計 53 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 5名 

小学校２年 13名 

小学校１年 13名 

年長（未就学児） 20名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

初回であったが、大きな混乱もなく

受付及び指導も順調に進んだ。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：7 月 26 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  45 名 

小学校４年 2名 

小学校３年 6名 

小学校２年 10名 

小学校１年 11名 

園児（未就学児） 16名 

 

テーマ:ボールに慣れる 

 

【報告】 

熱中症対策として、氷水でタオルを

冷やし休憩毎に使った。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：8 月 2 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  45 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 6名 

小学校２年 11名 

小学校１年 13名 

年長（未就学児） 14名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

子ども達も交流会に慣れてきてウキウキした

感じでグラウンドに入ってきていた! 

全体的に素直に話を聞く姿勢がとれていた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：8 月 23 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  42 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 5名 

小学校２年 12名 

小学校１年 11名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

すべての子ではないが、相手を観て

プレーを選ぶ子も出てきた。反復す

ることで技術を高めていきたい 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：8 月 30 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  42 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 5名 

小学校２年 12名 

小学校１年 10名 

年長（未就学児） 13名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

ゲームとトレーニングの反復をする

なかで子ども達の欲求も高まってき

ていたように感じた。 

 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：9 月 13 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  47 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 6名 

小学校２年 10名 

小学校１年 10名 

年長（未就学児） 19名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

参加者の兄弟等で対象外の小さい子がサ

ッカーをやりたがる子が多くいた。 

さらに楽しむ事とボールに触れる機会を

多くしていきたい。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 上土井 まさみ ○ 

        

 



 

   

7 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：9 月 19 日(金) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  7 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 1名 

小学校２年 4名 

小学校１年 1名 

年長（未就学児） 名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

雨の為、欠席が多かった。ルールをしっ

かり守った上で戦うといった事ができな

い子もいた。その子とは何度も個別に説

明や説得をする事で対応した。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 上土井 まさみ ○ 

        

 



 

   

8 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：9 月 20 日(土) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  47 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 6名 

小学校２年 11名 

小学校１年 13名 

年長（未就学児） 15名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

振替に来られない子は本日で最後となった。 

もっとサッカーがしたい。と言っていた。 

この子達が今後もサッカーを続けてくれたら

うれしい。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 上土井 まさみ ○ 

        

 



 

   

9 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：9 月 26 日(金) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  16 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 6名 

小学校２年 8名 

小学校１年 名 

年長（未就学児） 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

残りあと 1回となってもっとサッカ

ーがしたい。こういうイベントを数

多くやって欲しいとの声をいただい

た。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 深町 洋輔 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 

        

 



 

   

10 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本①コース 

期日：10 月 10 日(金) 

会場：フジスポーツ熊本 

参加者数   合計  20 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 名 

小学校１年 10名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ:ボールに慣れる 
【報告】 

今日で全日程最後となったがまたこ

こでサッカーがしたい!来年もやって

欲しいとの声があった！ 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

大石 七美 ○ 原 駿太郎 ○ 山下 稔 ○ 上土井 まさみ ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本②コース 

期日：9 月 9 日(火) 

会場：アクアドーム熊本 

参加者数   合計  23 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 10名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

幼児・小学 1年生・小学 2年生の 3

グループで活動。ミニゲームでは皆、

積極的にプレーし盛り上がった。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR  ボールフィーリング 

GM ミニゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松井 貴喜 ○ 澤井 佑太 ○ 篠崎 祐介 ○ 森尾 祐次 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本②コース 

期日：9 月 16 日(火) 

会場：アクアドーム熊本 

参加者数  合計  23 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 10名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

初対面だったメンバー同士も 2 回目とい

うこともあり道具を協力して運ぶなどグ

ループワークが観られる場面も。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR  ボールフィーリング 

GM ミニゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松井 貴喜 ○ 澤井 佑太 ○ 篠崎 祐介 ○ 森尾 祐次 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本②コース 

期日：10 月 7 日(火) 

会場：アクアドーム熊本 

参加者数  合計  23 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 10名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

ミニゲームの際にクリアを多用していた選手がド

リブルやパスを選択する場面が増えてきた。短い時

間ではあるが選手の変化が見えて大変嬉しく思う。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR  ボールフィーリング 

GM ミニゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松井 貴喜 ○ 澤井 佑太 ○ 篠崎 祐介 ○ 森尾 祐次 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本②コース 

期日：10 月 14 日(火) 

会場：アクアドーム熊本 

参加者数  合計  23 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 10名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

1 年生グループには非常に駆け引きが上手く

技術的にも高い選手が数名見られ低年齢層の

レベルも上がっているなと実感する。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR  ボールフィーリング 

GM ミニゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松井 貴喜 ○ 澤井 佑太 ○ 篠崎 祐介 ○ 森尾 祐次 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本②コース 

期日：10 月 21 日(火) 

会場：アクアドーム熊本 

参加者数  合計  23 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 10名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

5回目最後のトレーニング。参加した子どもたちが今

後サッカーを通して、スポーツを通して身体を動かす

ことの喜びを様々なことに繋げて欲しいと思う。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR  ボールフィーリング 

GM ミニゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松井 貴喜 ○ 澤井 佑太 ○ 篠崎 祐介 ○ 森尾 祐次 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：9 月 13 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場  

参加者数   合計  42 名 

小学校 4年 3名 

小学校３年 2名 

小学校２年 10名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 20名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

小学生の女の子が、試合でなかなか

ボールを触る機会が無かった。女の

子のグループを作る。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ドリブル/転がしドッジ 

TR2 シュート/フェイント 

GM 5対 5・6対 6 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：9 月 20 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場 

参加者数   合計  42 名 

小学校４年 4名 

小学校３年 1名 

小学校２年 10名 

小学校１年 7名 

園児（未就学児） 20名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

幼児はキッズゴールを準備して、サ

ッカーをして遊べるような工夫を行

った。 

メニュー 

W-UP ボールフィーリング 

TR1 ドリブル・シュート 

TR2 2対 2 

GM 5対 5・6対 6  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：10 月 4 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場 

参加者数   合計  41 名 

小学校 4年 4名 

小学校３年 1名 

小学校２年 10名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 19名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

女の子も少しずつ試合でもボールを

触れるようになってきた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル・シュート 

GM 5対 5・6対 6 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：10 月 11 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場 

参加者数   合計  33 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 2名 

小学校２年 10名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

トレーニング前の打ち合わせを行い

目標の確認と子ども達への言葉かけ

など留意点を統一。 

メニュー 

W-UP ドリブル 

TR1  シュート 

TR2 フェイント 

GM 4対 4・5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：10 月 25 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場 

参加者数   合計  33 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 2名 

小学校２年 10名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

小学生はグラスルーツスタイルでト

レーニングを実施した。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ・ドリブル 

TR1  ドリブル・シュート 

TR2 2対 2・フェイント 

GM 4対 4・5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本③コース 

期日：11 月 29 日(土) 

会場：熊本県民総合運動公園スポーツ広場 

参加者数   合計  34 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 1名 

小学校２年 9名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 18名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

最終日なので、ゲームの時間を多く

設けた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ・ドリブル 

TR1  ドリブルシュート 

TR2 フェイントシュート 

GM 4対 4・5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

曽我 誠司 ○ 日隈 真理 ○ 山本 祐平 ○ 坂元 貴裕 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本④コース 

期日：9 月 2 日(火) 

会場：熊本市立総合体育館 

参加者数   合計  32 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 4名 

小学校２年 4名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ:楽しくボールを触ろう 
【報告】 

初回でしたので、まずは雰囲気作り

に努めました。全員が関われる内容

で実施した為、緊張もほぐれ、楽し

くサッカーができた印象でした。 

メニュー 

W-UP ボールタッチ 

TR1  ドリブル 

GM  ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

平井 義文 ○ 佐藤 健太郎 ○ 竹下 貴文 ○ 光永 誠司 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本④コース 

期日：9 月 9 日(火) 

会場：熊本市立総合体育館 

参加者数   合計  35 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 4名 

小学校２年 7名 

小学校１年 7名 

園児（未就学児） 16名 

 

テーマ: 楽しくボールを触ろう 

 

【報告】 

2回目で、子ども達もボールに触れる

事に慣れてきたようにみえた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 ボールフィーリング  

TR2 ドリブル 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

平井 義文 ○ 佐藤 健太郎 ○ 竹下 貴文 ○ 光永 誠司 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本④コース 

期日：10 月 7 日(火) 

会場：熊本市立総合体育館 

参加者数   合計  34 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 4名 

小学校２年 7名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 15名 

 

テーマ: 楽しくボールを触ろう 
【報告】 

対戦形式を増やしたことで、子ども

達同士で盛り上がっていた。 

メニュー 

W-UP ボールタッチ 

TR1  ドリブル 

TR2 1対 1 

GM 5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

平井 義文 ○ 佐藤 健太郎 ○ 竹下 貴文 ○ 光永 誠司 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本④コース 

期日：10 月 21 日(火) 

会場：熊本市立総合体育館 

参加者数   合計  34 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 4名 

小学校２年 7名 

小学校１年 6名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ: 楽しくボールを触ろう 
【報告】 

ゲームの中でのボールの扱いが上手

になってきていた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  フリードリブル 

TR2 シュート 

GM 5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

平井 義文 ○ 佐藤 健太郎 ○ 竹下 貴文 ○ 光永 誠司 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：熊本④コース 

期日：12 月 2 日(火) 

会場：熊本市立総合体育館 

参加者数   合計  36 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 5名 

小学校２年 7名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ: 楽しくボールを触ろう 
【報告】 

最後に全員参加してもらえたので、

良かった。今後もサッカーを続けて

いってほしいと思う。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ドリブル～シュート 

TR2 1対 1 

GM 5対 5 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

平井 義文 ○ 佐藤 健太郎 ○ 竹下 貴文 ○ 光永 誠司 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：7 月 28 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  48 名 

小学校 4 年 11 名 

小学校３年 7 名 

小学校２年 12 名 

小学校１年 9 名 

年長（未就学児） 9 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

第１回目ｽﾀｰﾄ日で、緊張気味の皆でした

がアイスブレイクを取り入れながらサッ

カーを楽しむ事を中心に皆で楽しく練習

を行えました。 
メニュー 

W-UP アイスブレイク 

TR1  ボール扱い（手） 

TR2 ボール扱い（足） 

GM ゲーム 
 

 

 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 原 弘明 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：8 月 4 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  40 名 

小学校４年 10 名 

小学校３年 6 名 

小学校２年 10 名 

小学校１年 7 名 

園児（未就学児） 7 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

本日は、ドリブルを中心にボールフィーリング

を行い手や足でボールを扱いながら１対１ラ

イン通過ゲームではとても盛り上がりました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 ドリブル  

TR2 1 対 1 

GM ゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 曽我 誠司 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：8 月 18 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  37 名 

小学校 4 年 12 名 

小学校３年 3 名 

小学校２年 9 名 

小学校１年 6 名 

年長（未就学児） 7 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

本日は、キックトレーニングを中心にインサイ

ドキック・インステップキックでコーンあてゲ

ームや競争シュート大会を行い皆でサッカー

を楽しみました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  キックドリルゲーム 

TR2 シュート競争 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 曽我 誠司 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：8 月 25 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  42 名 

小学校 4 年 11 名 

小学校３年 7 名 

小学校２年 10 名 

小学校１年 7 名 

年長（未就学児） 7 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

最後の試合ではより多くボール触れ

るようにボール２個で行うことで一

人一人の触る回数確保を行いまし

た。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ステップワーク 

TR2 1 対 1 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 曽我 誠司 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：9 月 1 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  42 名 

小学校 4 年 11 名 

小学校３年 7 名 

小学校２年 9 名 

小学校１年 8 名 

年長（未就学児） 7 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

本日は、キックトレーニングを中心にコーン当

て競争やシュート練習を行い皆でサッカーを

楽しんで行うことができました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  キックドリルゲーム 

TR2 シュート競争 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 曽我 誠司 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014 報告書 

コース：熊本⑤コース 

期日：9 月 8 日(月) 

会場：城山公園運動施設 

参加者数   合計  40 名 

小学校 4 年 10 名 

小学校３年 6 名 

小学校２年 10 名 

小学校１年 7 名 

年長（未就学児） 7 名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

最終日は、皆が楽しみにしていた試合を多く取り入れなが

ら色んな形式でゲームを行い。笑顔が絶えない一日でし

た。最後のあいさつでは保護者の方々よりありがたいお言

葉も多く頂きました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボール 2 個ゲーム 

TR2  ゴール 2 個ゲーム 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

辰巳 禎一 ○ 日隈 真理 ○ 河野 正光 ○ 曽我 誠司 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：8 月 2 日(土) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  49 名 

小学校 4年 5名 

小学校３年 8名 

小学校２年 7名 

小学校１年 11名 

年長（未就学児） 18名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

第１回目ということもあり、選手と

指導者のコミュニケーションをとる

コーチが多く、練習への入りはよか

った。 
メニュー 

W-UP 氷鬼ごっこ 

TR1  ドリブル（ショート） 

TR2 ドリブル（ロング） 

GM 1対 1・ゲーム 
 

 

 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

末吉 達也 ○ 礒貝 公利 ○ 新野 亮輔 ○ 吉澤 友博 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：8 月 16 日(火) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  37 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 6名 

小学校２年 6名 

小学校１年 8名 

園児（未就学児） 16名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

前回よりメニューの変化が見られた

りカテゴリーに分けてメニューへの

対応も出来た。 

メニュー 

W-UP 突破ゲーム 

TR1 ドリブル  

TR2 ボールタッチ・1対 1 

GM ゲーム 
 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

末吉 達也 ○ 礒貝 公利 ○ 新野 亮輔 ○ 吉澤 友博 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：9 月 6 日(土) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  40 名 

小学校 4年 3名 

小学校３年 8名 

小学校２年 6名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 16名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

スタート時に一人でなかなか入れな

い子もいたのでスタッフと一緒に中

へ行き最後は楽しかったという声が

聞けて良かった。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  リフティング 

TR2 1対 1 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

末吉 達也 ○ 礒貝 公利 ○ 吉田 淳 ○ 岩本 芳典 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：9 月 20 日(土) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  40 名 

小学校 4年 6名 

小学校３年 7名 

小学校２年 8名 

小学校１年 6名 

年長（未就学児） 13名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

初心者や女の子に対しての声掛けの

回数を増やす様に心がけて行いまし

た。 

メニュー 

W-UP ドリブル 

TR1  パスコン 

TR2 1対 1 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

末吉 達也 ○ 礒貝 公利 ○ 新野 亮輔 ○ 宮本欣吾 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：10 月 4 日(土) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  40 名 

小学校 4年 4名 

小学校３年 6名 

小学校２年 6名 

小学校１年 6名 

年長（未就学児） 18名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

年中・年長に関しては、話が聞けな

い、落ち着きがない子どもが多く、

話をする場面が多々あった。 

メニュー 

W-UP ボールキャッチ 

TR1  ドリブル 

TR2 1対 1 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

稲田 将吾 ○ 宮本 欣吾 ○ 吉澤 友博 ○ 吉田 淳 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：宇城コース 

期日：10 月 18 日(土) 

会場：カベッサ熊本 

参加者数   合計  37 名 

小学校 4年 5名 

小学校３年 7名 

小学校２年 6名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

試合を思う存分行った。すごく楽し

そうに試合をしていた。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ゲーム 

TR2 ゲーム 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

稲田 将吾 ○ 宮本 欣吾 ○ 吉澤 友博 ○ 吉田 淳 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：上天草コース 

期日：10 月 17 日(金) 

会場：松島総合運動公園 

参加者数   合計  14 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 4名 

小学校２年 3名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

ゲームはみんな楽しんでできている

ので、もっと好きになってもらえる

よう工夫したい。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールキャッチ 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

田上 貴史 ○ 磯田周作 ○ 前方 正広 ○ 本田 智士 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：上天草コース 

期日：10 月 24 日(金) 

会場：松島総合運動公園 

参加者数   合計  14 名 

小学校４年 名 

小学校３年 4名 

小学校２年 3名 

小学校１年 3名 

園児（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

ふざけて話を聞かなかったりという

場面もあったのでしっかり指導して

いきたい。 

メニュー 

W-UP ドリブル 

TR1 ドリブルリレー 

TR2 1対 1 

GM ゲーム 
 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

田上 貴史 ○ 磯田周作 ○ 前方 正広 ○ 本田 智士 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：上天草コース 

期日：10 月 31 日(金) 

会場：松島総合運動公園 

参加者数   合計  15 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 4名 

小学校２年 3名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

雨天の為室内での活動。グラウンドでの活動に比べ

て壁があり狭いのでそれを利用し、狙ったところに

蹴ったり、スペースのないところでのコントロール

ができるような練習を行った。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ドリブル 

TR2 シュート 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

田上 貴史 ○ 磯田周作 ○ 前方 正広 ○ 本田 智士 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：上天草コース 

期日：11 月 7 日(金) 

会場：松島総合運動公園 

参加者数   合計  15 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 3名 

小学校２年 4名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 4名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

保護者からまた来年もしてほしいと

いう要望があったので機会があれば

またやりたい。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ドリブル 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

田上 貴史 ○ 磯田周作 ○ 前方 正広 ○ 本田 智士 ○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：9 月 13 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  29 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 5名 

小学校２年 3名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 15名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

参加者の多くが未就学児で、サッカ

ー初心者ということでボールに興味

を持ち続けるように言葉かけを実施

しました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：9 月 20 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  22 名 

小学校４年 名 

小学校３年 3名 

小学校２年 3名 

小学校１年 4名 

園児（未就学児） 11名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

各セッションで簡単な競争を実施し、子どもた

ちの集中が続くような言葉かけやデモンスト

レーションを行いました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 ボールフィーリング  

GM ゲーム 

 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：9 月 27 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  29 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 5名 

小学校２年 2名 

小学校１年 7名 

年長（未就学児） 14名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

『コーチ！試合を早くしようよ』と

言う子どもたちに、試合を楽しむ為

にボールフィーリングの大切さを伝

えることが出来ました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：10 月 4 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  21 名 

小学校 4年 2名 

小学校３年 2名 

小学校２年 3名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

台風接近前で当日の天候がとても肌

寒くなりましたので、子どもたちの

運動量を確保すると同時に休み時間

を少なくして実施しました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：10 月 18 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  17 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 1名 

小学校２年 1名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

途中で雨が降ってきましたが、子ど

もたちの元気とやる気で中断せずに

済みました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：11 月 1 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  25 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 5名 

小学校２年 2名 

小学校１年 5名 

年長（未就学児） 13名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

元気よく鬼ごっことボールフィーリ

ングを楽しんでゲームを行えまし

た。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

7 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：11 月 22 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  24 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 5名 

小学校２年 2名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 14名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

肌寒い天候の中子どもたちは一生

懸命ボールを追いかけ楽しんでく

れました。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

   

8 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：天草コース 

期日：11 月 29 日(土) 

会場：本渡陸上競技場 

参加者数   合計  24 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 5名 

小学校２年 2名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 14名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

交流会最終日で天候もとても寒い中

でしたが、一生懸命ボールを追いか

け楽しんでくれました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

濱口 康之 ○ 松本 成治 ○ 森田 和子 ○ 岩本 美智子 ○ 

        

 



 

 

 

 

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：益城コース 

期日：8 月 05 日(火) 

会場：益城町運動公園陸上競技場  

参加者数   合計  11 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 0名 

小学校２年 1名 

小学校１年 1名 

園児（未就学児） 8名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

天気が悪く参加者が少ない中第 1回

目を迎えました。子供たちは積極的

なトライでゲームも白熱しました。 

メニュー 

W-UP コーディネーション 

TR1 ボールなし 1対 1  

TR2 1対 1からシュート 

GM ゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

梶原 一泰 ○ 山田 泰子 ○ 立田 将大 ○ 八木 邦靖 ○ 

        

 



 

 

 

 

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：益城コース 

期日：8 月 12 日(火) 

会場：益城町運動公園陸上競技場  

参加者数   合計  11 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 0名 

小学校２年 1名 

小学校１年 2名 

園児（未就学児） ７名 

 

テーマ: 

動きながらボールをさわる 

【報告】 

お盆前という事もあり、未就学児の

参加率が低かったです。今回のテー

マで積極的なドリブルにトライする

姿が目立ちました。 
メニュー 

W-UP コーディネーション 

TR1  鬼ごっこ 

TR2  ドリブルコーン倒し 

GM  ゲーム 

 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

梶原 一泰 ○ 山田 泰子 ○ 立田 将大 ○ 八木 邦靖 ○ 

        

 



 

 

 

 

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：益城コース 

期日：8 月 26 日(火) 

会場：益城町運動公園陸上競技場  

参加者数   合計  18 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 0名 

小学校２年 1名 

小学校１年 2名 

園児（未就学児） 14名 

 

テーマ:ゴールを守る 

 

【報告】 

ボールを失ったらゴールを守ること

を意識してみんな頑張りました。 

メニュー 

W-UP コーディネーション 

TR1 リレー 

TR2 1対 1～3対 3 

GM ゲーム 
 

 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

梶原 一泰 ○ 山田 泰子 ○ 立田 将大 ○ 八木 邦靖 ○ 

        

 



 

 

 

 

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：益城コース 

期日：9 月 02 日(火) 

会場：益城町運動公園陸上競技場  

参加者数   合計  17 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 0名 

小学校２年 1名 

小学校１年 1名 

園児（未就学児） 14名 

 

テーマ:味方をみて動く 

 

【報告】 

人数が多くそろったのでゲームを中

心に行いました。 

メニュー 

W-UP コーディネーション 

TR1  リレー 

GM  ゲーム 

 

コース：益城コース 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

梶原 一泰 ○ 山田 泰子 ○ 立田 将大 ○ 八木 邦靖 ○ 

        

 



 

 

 

 

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：益城コース 

期日：9 月 09 日(火) 

会場：益城町運動公園陸上競技場  

参加者数   合計  14 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 0名 

小学校２年 1名 

小学校１年 1名 

園児（未就学児） 11名 

 

テーマ:足でボールを扱う 
【報告】今日で最後のキッズ交流会

でしたが全員そろわず残念でした。

ゲームをすることが楽しいと思える

ようになり点がとれないと悔しがる

ようになりました。 メニュー 

W-UP コーディネーション 

TR1  障害物シュート 

GM  ７：７ ボール 2個 

 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

梶原 一泰 〇 山田 泰子 〇 立田 将大 〇 八木 邦靖 〇 

        

 



 

   

1 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：7 月 16 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  18 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 2名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            10名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

八代コースの初回でしたので、子

供達、コーチたちとコミュニケー

ションが取れるようなアイスブレ

イクを行った。 
メニュー 

W-UP：アイスブレイク 

TR1 ：しっぽとり鬼ごっこ 

TR2 ：ボールフィーリング 

GAME：試合 

-  

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

2 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：8 月 27 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  19 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 2名 

小学１年 

 

5名 

 
園児            10名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

ボールを手でも足でもたくさん触

れるようなトレーニング、コーチ

ングを行った。 

メニュー 

W-UP：ステップワーク 

TR1 ：鬼ごっこ 

TR2 ：ボールフィーリング 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

3 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：9 月 3 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  23 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 3名 

小学１年 

 

6名 

 
園児            12名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はキックをテーマにトレーニ

ングを行った。試合もゴールを広

くし、個数も増やし、キックの現

象が出るようにした。 
メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：色鬼ごっこ 

TR2 ：コーン倒し 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

4 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：9 月 10 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  16 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 2名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            8名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はドリブルをテーマにトレー

ニングを行った。たくさんいろん

な場所でボールに触れるよう、コ

ーチングを行った。 
メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：鬼ごっこ 

TR2 ：ドリブル 

GAME：試合 

- 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

5 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：9 月 17 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  21 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 3名 

小学１年 

 

5名 

名 

 

園児            11名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はシュートをテーマにトレー

ニングを行った。1対 1を行った

が、園児たちには難しく、改善が

必要だった。 
メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：鬼ごっこ 

TR2 ：1対 1 

GAME：試合 

-  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

6 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：10 月 29 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  18 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 3名 

小学１年 

 

5名 

名 

 

園児            8名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

ドリブルをテーマにトレーニング

を行い、左右差異無く扱えるよう

にコーチングした。 

メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：ばなな鬼ごっこ 

TR2 ：ドリブル 

GAME：試合 

-  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

7 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：11 月 5 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  17 名 

小学４年 1名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

6名 

名 

 

園児            4名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回は 3人での攻守をテーマにト

レーニングを行った。上の学年は

理解してくれた。 

メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：しっぽ鬼ごっこ 

TR2 ：3対 3 

GAME：試合 

-  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

8 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：11 月 19 日（水） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  21 名 

小学４年 1名 

小学３年 2名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

7名 

名 

 

園児            6名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

交流会も残り 1回となり、ゲーム

を中心に行い、子供たちに楽しん

でもらった。 

メニュー 

W-UP：コーディネーション 

TR1 ：しっぽ鬼ごっこ 

TR2 ：シュート競争 

GAME：試合 

-  

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

9 2014キッズサッカー交流会 

コース：八代コース 

期 日：12 月 26 日（金） 

会 場：県営八代運動公園 

参加者数   合計  23 名 

小学４年 1名 

小学３年 2名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

8名 

名 

 

園児            7名 

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

第 1回の振り替えとして行いまし

た。最後に子供たちの笑顔が観れ

てよかったです。 

メニュー 

W-UP：コーディネーション 

GAME：試合 

-  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝﨑 健大 ○ 黒木 直幸 ○ 

 

丸尾 訓照 ○ 

        

 



 

   

1 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：9 月 2 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計 29 名 

小学校４年 名 

小学校３年 9名 

小学校２年 6名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ 

ボールは大切に① 

【報告】 

嘉島①コース初日、多くの子ども

達が参加してくれた。人工芝で周

りも囲まれておりとてもいい環

境でサッカーを楽しめた。 
メニュー 

W-UP ミラードリブル 

TR1 川渡り 

GM ナンバーゲーム 

 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

2 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：9 月 9 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  29 名 

小学校４年 名 

小学校３年 6名 

小学校２年 6名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 11名 

 

テーマ 

ボールを大切に② 

【報告】 

2回目といこうとで子ども達も少

しなれ、動きも活発になってき

た。年齢毎に練習を分け、全員が

ボールを触れる用にした。 
メニュー 

W-UP 線鬼 

TR1 どんじゃん 

TR2 川渡り 

GM  ミニゲーム 
 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

3 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：9 月 16 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  25 名 

小学校４年 名 

小学校３年 6名 

小学校２年 5名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ 

ボールを大切に（チームで） 

【報告】 

ボールを取りに行くということ

をどの学年度も意識できるよう

になってきた。高学年は、チーム

の意識もでてきた。 
メニュー 

W-UP ボール取り 

TR1 どんじゃん 

TR2 川渡り 

GM  ミニゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

4 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：9 月 30 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  28 名 

小学校４年 名 

小学校３年 8名 

小学校２年 6名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ 

ボールを大切に（助ける） 

【報告】 

試合のルールなど少しずつ理解

してきた。低学年は、ラインをで

ないということから始めたい。 

メニュー 

W-UP ボールフィーリング 

TR1 コーン倒し 

TR2 3対 3 

GM  大ゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

5 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：10 月 7 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  27 名 

小学校４年 名 

小学校３年 9名 

小学校２年 6名 

小学校１年 3名 

年長（未就学児） 9名 

 

テーマ 

ボールを大切に（ポジション） 

【報告】 

交流会も半分を折り返して、子ど

も達も名前を覚えたり、友達が出

来たりと盛り上がってきた。残り

の練習を充実させていきたい。 
メニュー 

W-UP だるまさんが転んだ 

TR1 ドリブルシュート 

TR2 ナンバーゲーム 

GM  ミニゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

6 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：10 月 14 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計   名 

小学校４年 名 

小学校３年 名 

小学校２年 名 

小学校１年 名 

年長（未就学児） 名 

 

テーマ 

シュート 

【報告】 

サッカーの楽しさであるシュー

トをテーマに行った。全員がゴー

ルを決める楽しさを体験できた。 

メニュー 

W-UP 氷鬼 

TR1 コーン当て 

TR2 ナンバーゲーム 

GM  ミニゲーム 
 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

7 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：10 月 21 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  29 名 

小学校４年 名 

小学校３年 9名 

小学校２年 6名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ 

ドリブル 

【報告】 

残り 2回となった。子ども達も毎

回参加を楽しみにしてくれてい

るようだ。肌寒くなってきたので

運動量を上げていきたい。 
メニュー 

W-UP 1対１ 

TR1 川渡り 

TR2 ナンバーゲーム 

GM  ゲーム 
 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

8 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島① 

期日：10 月 28 日（火） 

会場：嘉島スポーツ交流広場 

参加者数   合計  29 名 

小学校４年 名 

小学校３年 9名 

小学校２年 6名 

小学校１年 4名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ 

ゲーム大会 

【報告】 

最終日はゲーム大会を行った。コ

ーチチームも参加し、全員でサッ

カーを楽しんだ。 

メニュー 

W-UP 線鬼 

TR1 ボール取り 

GM  ミニゲーム 

GM  大ゲーム 
 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下涼太 ◯ 満田和浩 ◯ 東恵太 ◯ 石井 誠志 ◯ 

        

 



 

   

1 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：7 月 29 日 

会場：嘉島町総合運動後援 

参加者数   合計 26 名 

小学校４年 3名 

小学校３年 3名 

小学校２年 6名 

小学校１年 5名 

未就学児 9名 

 

テーマ  

初めてのサッカー 

【報告】 

気温が高い中での初開催となっ

た。給水を多めに途中日陰での休

憩もはさみながらとなった。26

名の子ども達が参加してくれた。 
メニュー 

W-UP たまご落とし 

TR1 川渡り 

GM ミニゲーム  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

2 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：7 月 31 日 

会場：嘉島町総合運動後援 

参加者数   合計 27 名 

小学校４年 3名 

小学校３年 4名 

小学校２年 6名 

小学校１年 5名 

未就学児 9名 

 

テーマ 

ボールを大切に（ドリブル） 

【報告】 

2回目ということで子ども達も少

し慣れた様子だった。３，４年生

の子ども達も低学年の子たちと

一緒に楽しむことができた。 
メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 フリードリブル 

TR2 川渡リ 

GM ミニゲーム 

 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

3 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：8 月 5 日 

会場：嘉島町総合運動公園 

参加者数   合計 17 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 2名 

小学校２年 7名 

小学校１年 3名 

未就学児 4名 

 

テーマ 

ボールを大切に（コントロール） 

【報告】 

今日からシニア年代の指導者が

参加し、孫世代の子ども達とサッ

カーを楽しんだ。多世代で交流が

できた。 
メニュー 

W-UP 氷鬼 

TR1 鬼ごっこ（ボールあて） 

TR2 1対１ 

GM ミニゲーム 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

4 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：8 月 7 日 

会場：嘉島町総合運動公園 

参加者数   合計 18 名 

小学校４年 2名 

小学校３年 2名 

小学校２年 5名 

小学校１年 3名 

未就学児 6名 

 

テーマ 

キック・シュート 

【報告】 

キックをテーマに、たくさんボー

ルを蹴った。コーンやゴールを狙

って、しっかりと蹴りこむことが

できた。 
メニュー 

W-UP コーン倒し 

TR1 コーン当て 

TR2 No,ゲーム 

GM 大ゲーム 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

5 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：8 月 19 日 

会場：嘉島町総合運動公園 

参加者数   合計 22 名 

小学校４年 3名 

小学校３年 4名 

小学校２年 6名 

小学校１年 3名 

未就学児 6名 

 

テーマ 

ボールを大切に 

【報告】 

残り 2回となった練習、お盆休み

を挟んで久しぶりでしたが、22

名が参加してくれました。前回ま

での復習のテーマで開催。 
メニュー 

W-UP フリードリブル 

TR1  ボール取り（個人・チーム） 

TR2 No,ゲーム 

GM ミニゲーム 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

6 ２０１４熊本県キッズサッカー交流会報告書 

コース：嘉島② 

期日：8 月 21 日 

会場：嘉島町総合運動公園 

参加者数   合計 16 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 2名 

小学校２年 4名 

小学校１年 4名 

未就学児 5名 

 

テーマ 

ゲーム大会 

【報告】 

最終日、お盆明けということも有

り参加者は少なかったが、皆でサ

ッカーを楽しんだ。 

メニュー 

W-UP ボール取り（個人） 

TR1  ボール取り（チーム） 

GM ミニゲーム 

GM 大ゲーム 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松下 涼太 ◯ 大津賀 祐介 ◯ 高田 悟 ◯ 菅原 賢二 ◯ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：10 月 4 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  66 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 22名 

小学校１年 17名 

年長（未就学児） 13名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

4ステーション作成し、選手たちがロ

ーテーションする形を取り入れまし

た。 

メニュー 

W-UP 動きづくり 

TR1  ボールフィーリング① 

TR2 ボールフィーリング② 

GM 3対 3 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：10 月 18 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  59 名 

小学校４年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 18名 

小学校１年 15名 

園児（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

人数が多いので、しっかりと声掛け

をおこないながら実施しました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 ドリブル 

TR2 ボールフィーリング 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：10 月 25 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  59 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 18名 

小学校１年 15名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

ステーションの数を増やし、内容の

充実を図りました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：11 月 15 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  63 名 

小学校 4年 10名 

小学校３年 4名 

小学校２年 21名 

小学校１年 16名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

子ども達がたくさんボールを触れる

ようにグループ分けをおこないまし

た。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：11 月 22 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  55 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 16名 

小学校１年 13名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

ボールの扱いに上達が見られる子が

増えてきました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：11 月 29 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  63 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 20名 

小学校１年 17名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

寒くなってきたので、身体を動かす

メニューを中心に行いました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

7 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：12 月 6 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  55 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 16名 

小学校１年 13名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

残り 2回となり、ゲームの時間を長

くとりました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

8 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：菊陽コース 

期日：12 月 13 日(土) 

会場：フットサルパーク熊本 

参加者数   合計  62 名 

小学校 4年 9名 

小学校３年 5名 

小学校２年 19名 

小学校１年 17名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

最後まで、子ども達はサッカーを楽

しんでくれました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールフィーリング 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

松岡 卓 ○ 松本 康宏 ○ 水田 祐輔 ○ 山下 知之 

 

○ 

        

 



 

   

1 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：10 月 1 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  53 名 

小学校 4年 名 

小学校３年 16名 

小学校２年 17名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 11名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

初回だったので、アイスブレイクに

時間をかけて実施しました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  バランスキャッチ 

TR2 1対 1 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 境目 祐貴 ○ 鈴木 賢 ○ 

        

 



 

   

2 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：10 月 8 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  49 名 

小学校４年 1名 

小学校３年 16名 

小学校２年 14名 

小学校１年 7名 

園児（未就学児） 11名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 

 

【報告】 

手足を使ったいろいろなボールキャ

ッチを行い、子ども達はバランスに

苦戦しながらも頑張っていました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1 バランスキャッチ 

TR2 1対 1 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 境目 祐貴 ○ 鈴木 賢 ○ 

        

 



 

   

3 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：10 月 15 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  51 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 15名 

小学校２年 17名 

小学校１年 9名 

年長（未就学児） 9名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

キックターゲットは子ども達が盛り

上がって楽しんでいました。 

メニュー 

W-UP 手つなぎ鬼 

TR1  1対 1 

TR2 キックターゲット 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 吉田 朝光 ○ 鈴木 賢 ○ 

        

 



 

   

4 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：10 月 29 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  44 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 16名 

小学校２年 17名 

小学校１年 8名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

ボールコントロールを時間をかけて

実施しました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  ボールコントロール 

TR2 1対 1 

GM ゲーム  

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 吉田 朝光 ○ 鈴木 賢 ○ 

        

 



 

   

5 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：11 月 5 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  48 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 14名 

小学校２年 15名 

小学校１年 8名 

年長（未就学児） 10名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

リクエストがあり、キックターゲッ

トを再び実施しました。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

TR1  キックターゲット 

TR2 ドリブル 

GM ゲーム 
 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 境目 祐貴 ○ 吉田 朝光 ○ 

        

 



 

   

6 キッズサッカー交流会 2014報告書 

コース：水俣コース 

期日：11 月 12 日(水) 

会場：水俣エコパーク 

参加者数   合計  54 名 

小学校 4年 1名 

小学校３年 16名 

小学校２年 17名 

小学校１年 8名 

年長（未就学児） 12名 

 

テーマ:サッカーを楽しむ 
【報告】 

最終日は、ゲームをたくさん行いま

した。 

メニュー 

W-UP 鬼ごっこ 

GM ゲーム 

 

 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井上 誠 ○ 栄永 徳博 ○ 境目 祐貴 ○ 鈴木 賢 ○ 

        

 



 

   

1 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：7 月 15 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  15 名 

小学３年 1名 

小学２年 3名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            7名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

初回でしたので、子供たちの緊張

を解くようなトレーニングを行っ

た。コーチたちともコミュニケー

ションをとった。 
メニュー 

W-UP：アイスブレイク  

TR1 ：鬼ごっこ 

TR2 ：ボールフィーリング 

GAME：試合 

- 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

2 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：9 月 9 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  16 名 

小学３年 1名 

小学２年 4名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            7名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はボールをたくさん触れるよ

うなトレーニングを行った。手か

ら足へと段階を踏みながら行っ

た。 
メニュー 

W-UP：コーディネーション  

TR1 ：氷鬼ごっこ 

TR2 ：ドリブル 

GAME：試合 

- 

 
指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

3 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：9 月 16 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  17 名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            7名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はボールを決めるというテー

マで行った。シュートトレーニン

グを入れ、試合もたくさんゴール

を設置して行った。 
メニュー 

W-UP：じゃんけん鬼ごっこ  

TR1 ：鬼ごっこ(ボール使用) 

TR2 ：シュート 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

4 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：9 月 30 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  19 名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

5名 

 
園児            8名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回は相手をだますというテーマ

で行った。鬼ごっこから相手をだ

ます動きが出るようにコーチング

を行った。 
メニュー 

W-UP：ステップワーク 

TR1 ：ドリブル鬼ごっこ 

TR2 ：1対 1 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

5 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：10 月 7 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  18 名 

小学３年 1名 

小学２年 4名 

小学１年 

 

5名 

 
園児            8名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回は仲間と協力するというテー

マで行った。手つなぎ鬼では自分

勝手に動かないようコーチングを

行った。 
メニュー 

W-UP：手つなぎ鬼ごっこ 

TR1 ：集団ドリブル 

TR2 ：３対３ 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

6 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：10 月 14 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  20 名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

5名 

 
園児            9名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はパスというテーマで行っ

た。３対３では子供たちの判断を

仰ぐようなコーチングを行った。 

メニュー 

W-UP：ステップワーク 

TR1 ：コーン間通しパス 

TR2 ：３対３ 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

7 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：10 月 21 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  18 名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

4名 

 
園児            8名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回はあと残り 2回ということで

試合を中心に行った。あと残り少

ないが子供たちには楽しんでもら

いたい 
メニュー 

W-UP：ステップワーク 

TR1 ：バナナ鬼ごっこ 

TR2 ：シュート 

GAME：試合 

- 

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 

        

 



 

   

8 2014キッズサッカー交流会 

コース：宇土コース 

期 日：10 月 28 日（火） 

会 場：宇土運動公園 

参加者数   合計  19 名 

小学３年 1名 

小学２年 5名 

小学１年 

 

5名 

 
園児            8名 

  

 

テーマ   サッカーしよう 

 

【報告】 

今回で最後だったので、試合をた

くさんおこなった。子供たちも最

後まで楽しんでもらえたようで、

よかった。 
メニュー 

W-UP：鬼ごっこ 

GAME：試合 

-  

 

指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 指導者氏名 参加 

井村 慎吾 ○ 芝崎 健大 ○ 中村 丈二 ○ 

 

小林 誠一 ○ 
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