
コース 場　所 時　間

熊本
①

フジスポーツ
熊本御幸店

17：00～18：00
18：00～19：00

7月21日
（月）

7月26日
（土）

8月2日
（土）

8月9日
（土）

8月23日
（土）

8月30日
（土）

9月6日
（土）

9月13日
（土）

9月20日
（土）

熊本
②

アクアドームくまもと 16:30～17:30
9月9日
（火）

9月16日
（火）

9月30日
（火）

10月7日
（火）

10月14日
（火）

熊本
③

熊本県民総合運動公園
スポーツ広場

17:30～18:30
9月13日
（土）

9月20日
（土）

10月4日
（土）

10月11日
（土）18:30
～19：30

10月25日
（土）

11月9日
（土）

熊本
④

熊本市立体育館 18:30～19:30
9月2日
（火）

9月9日
（火）

10月7日
（火）

10月21日
（火）

12月2日
（火）

熊本
⑤

城山公園運動施設 17:30～18:30
7月28日
（月）

8月4日
（月）

8月18日
（月）

8月25日
（月）

9月1日
（月）

9月8日
（月）

宇城 カベッサ熊本 19:00～20:00
8月2日
（土）

8月16日
（土）

9月6日
（土）

9月20日
（土）

10月4日
（土）

10月18日
（土）

上天草
松島総合運動公園

陸上競技場
17:30～18:30

10月17日
（金）

10月24日
（金）

10月31
日（金）

11月7日
（金）

天草
本渡運動公園
陸上競技場

17:30～18:30
9月13日
（土）

9月20日
（土）

9月27日
（土）

10月4日
（土）

10月18日
（土）

11月1日
（土）

11月22日
（土）

11月29
日
（土）

益城
益城町運動公園
陸上競技場

18:30～19:30
8月5日
(火）

8月12日
(火）

8月19日
(火）

8月26日
(火）

9月2日
(火）

9月9日
(火）

八代
熊本県営八代運動
公園多目的広場

16:30～17:30
7月9日
（水）

7月16日
（水）

8月27日
（水）

9月3日
（水）

9月10日
（水）

9月17日
（水）

10月29日
（水）

11月5日
（水）

11月12日
（水）

11月19日
（水）

嘉島
①

嘉島スポーツ交流広場 18:30～19:30
9月2日
（火）

9月9日
（火）

9月16日
（火）

9月30日
（火）

10月7日
（火）

10月14日
（火）

10月21日
（火）

10月28
日
（火）

嘉島
②

嘉島町総合運動公園競技場 9:30～10:30
7月29日
（火）

7月31日
（木）

8月5日
（火）

8月7日
（木）

8月19日
（火）

8月21日
（木）

菊陽 フットサルパーク熊本 18:30～19:30
10月4日
（土）

10月18日
（土）

10月25
日
（土）

11月8日
（土）

11月15日
（土）

11日29日
（土）

12月6日
（土）

12月13
日
（土）

水俣
エコパーク水俣

陸上競技場(テニスコート)
17:30～18:30

10月1日
（水）

10月8日
（水）

10月15
日
（水）

10月22日
（水）

10月29日
（水）

11月1日
（土）

宇土 宇土運動公園 17:00～18：00
7月15日
（火）

9月9日
（火）

9月16日
（火）

9月30日
（火）

10月7日
（火）

10月14日
（火）

10月21日
（火）

10月28
日
（火）

日　　　　　程


